
　なつめ保育園は多賀町にある小規模保育園です。現在、
０歳から２歳まで１3人の子どもたちと楽しい日々を過ごし
ています。
　なつめ保育園の醍醐味といえばお散歩。多賀大社や近
くの公園、駅など、毎日違った場所まで歩いて行きます。
「きょうはどこにいくのかな？」と子どもたちはワクワク

ドキドキ！散歩に行くといろんな発見があります。道端にた
んぽぽが咲いているのを見つけたり、虫さんが土の中から
ひょっこり顔をだしているところを見つけたりと、そんな発
見を通じて、子どもたちはたくさん刺激をもらっています。
　今回は子どもたちの散歩や戸外での
ようすをお伝えしていきます。

　今年も暑さの厳しい夏がやってきました。どんなに暑い日でも、子どもたちは暑さに負けず、
水あそびやどろんこあそびを楽しんでいます。熱中症には十分に気をつけながら夏ならではの
あそびを満喫していきます。

　過ごしやすい気候になった５月に、春の遠足に出かけました。
　年齢に合わせた場所へ出かけ、自然に触れてあそんだり、園にはない大きな遊具で思いきりあそん
だりして楽しみました。また、３・４・５歳児は、お弁当も食べて遠足気分を満喫しました。
　身近な、広場や公園でも大好きなお友だちや先生と一緒に行く遠足は特別感があり、大喜びでした。

　今年度から、こども誰でも通園制
度が始まり、大滝たきのみやこども
園で実施しています。現在６人ほどが
利用されています。初めて家庭以外

の場で子どもだけが過ごすのは不安になることもあります
が、こども園のお友だちと一緒に過ごす中でいろいろなこ
とに興味を示し、あそび始めるといつの間にか笑顔になり
喜んであそんでいます。こども園の園庭には、たくさんの
草花や生き物もいるのでお友だちや先生だけでなく、自然
物や生き物との出会いも多く、たくさんの刺激を受けて過
ごしています。
　また、こども園の子どもたちも新しいお友だちとの出会
いを喜び、声をかけたり物の貸し借りをしたり、関わりの中
で互いに刺激を受け成長し
合っています。
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春の遠足へ
行きました☆

こども
誰でも通園が
始まりました！

　こども園の隣にある、たきのみ
やスポーツ公園へ出かけました。
グラウンドの横の原っぱで走っ
たり、草花を集めたり、虫を見つ
けたり一人ひとりが興味を持っ
たものに夢中になってあそんで
いました。

＜１・２歳児＞

　愛荘町の、川久保児童遊園へ
出かけました。初めてのバスでの
お出かけで公園までの道中も大
はしゃぎでした。公園に着くと、遊
具を見つけるなり「早く遊ぼう」と
やる気満々で様々な遊具にチャ
レンジして楽しみました。

＜３歳児＞

　あけぼのパークへ出かけました。図書
館の方にお話会をしていただいたり、博物
館でいろいろな生き物や化石を見たりし
ました。行き慣れた場所でも、みんなで一
緒に行くことで、同じ経験ができ、楽しさ
を共有すること
ができました。

＜４・５歳児＞

　５月1８日に、４・５歳児の子どもた
ちが富之尾ファームやＪＡのみなさ
んと一緒に富之尾の田んぼで田植
え体験をしました。

　いざ田んぼに入ると、「なんかにゅるにゅるしてる」「冷
たくて気持ちいい」と田んぼの泥の感触が新鮮なようす
でした。泥の中に足が沈み不安定な体勢になりながらも、
ゆっくり足を前に進めながらていねいに苗を植えることが
できました。今年のお米の品種は「キヌヒカリ」です。子ど
もたちは早くも今から秋の収穫
を楽しみにしています。

　多賀大社までお散歩。手を合わせ
て上手におまいりしています。

　おままごとを楽しんでいる０歳児
さん。おいしいごちそうできるかな。　横断歩道を渡っている子どもた

ち。一緒に左右を確認してから渡り
ます。一緒にすることで交通ルール
が自然と身についてきます。

　２歳児のお友だち。でこぼこな
階段も一人で登れます。

　多賀大社であるお祭りを見に行き
ました。お馬さんやおみこしを間近
で見れて子どもたちは大興奮です！

　お砂遊びをしている１歳児さん。
そこにきてくれたのは２歳児のお姉
さん。優しく声をかけていました。
少人数なので、異年齢の交流もた
くさんあります。

　多賀大社前駅まで電車を見に行き
ました。子どもたちは電車が大好き！
嬉しそうに手を振っています。

くるまきてないかな？

じぶんでのぼれるよ！

むしさんみつけた！

みせてみせて！
たんぽぽさんみーつけた！

今年もおいしいお米が

たくさんとれるといいなぁ・・・

　田植え体験！！

地域のみなさんと
一緒に
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