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ちょっと興味が 

あるし、体験して 

みようかな？ 

令和７年度 生涯学習推進事業 

「音楽」「ハンドメイド」「ダンス」など、大人の

方むけに“ちょこっと”体験できる講座です。

新しい体験にチャレンジしてみませんか！ 

カリンバ体験 

～簡単！「指ピアノ」～ 

親指で金属の棒を弾いて演奏するカリンバ。 

誰でも簡単に楽しめます！柔らかく、優しい音色を奏

でてみましょう。 

■日 時  ５月１０日（土）14:00～15:30 

５月２４日（土）10:00～11:30 

■受講料  １回 500 円 

（町外 750 円） 

■定 員  １０名 

■持ち物  筆記用具 

＊楽器は貸し出します。 

 

場所：多賀町中央公民館「多賀結いの森」  

フラワーレジンアクセサリー工作 

～お花で作るオリジナルアクセ～ 

ドライフラワーを使用したアクセサリー作りです。 

世界にひとつがけ、あなただけのアクセサリーを作りましょう！ 

■日 時  6 月 7 日（土）、21 日（土） 

        10：00～12：00 

■受講料  １回 900 円（町外 1,500 円） 

■材料費  

①ピアス  2,000 円 

②ヘアゴム 2,000 円 

③バングル 2,500 円 

■定 員  ６名 

■持ち物  ウェットティッシュ 

～踊って美ボディ作り～ 

やさしいタヒチアンダンス 

申込〆切 ５月 31 日(土) 申込〆切 ５月３日(土) 

■日 時  ８月 19 日（火） 

 10：30～11：30／19：30～20：30 

■受講料  1 回 500 円（町外 800 円） 

■定 員  ６名 

■持ち物  動きやすい服装、タオル、飲み物 

■対 象  おおむね 45 歳以上の方 

大人の方むけのゆったりしたリズムで踊ります。タヒチアン

ダンスは姿勢保持や体型維持にも役立ちます。楽しく踊

って美姿勢・美ボディになりましょう！ 

 

申込〆切 ８月 12 日（火） 

受講申込案内 

ふりがな   電話番号   

お名前   住所  

メールアドレス   

希望講座 

（〇をお付け 

ください。） 

カリンバ フラワーレジンアクセサリー タヒチアンダンス 

5/10 5/24 6/7 6/21 8/19 10:30～ 8/19 19:30～ 

      

 

●申込方法● 

下記 1,2 いずれかの方法でお申込みください。 

１．講座紹介に記載されている申込フォーム(QR コード)

を読み込みオンラインで申し込んでください。 

２．下の申込用紙に記入して持参もしくは fax で 

申し込んでください。 

★各講座の締め切り日まで随時受け付けています。 

●確認事項● 

・申込者が満たない場合は開講しない場合があります。 

・申込締め切り後、メールまたは文書にて受講通知を 

送付します。 

大人の体験講座 

申込書 

持参または Fax でお

申込み下さい。 

申し込み・問合せ先：多賀町教育委員会事務局生涯学習課 

☎0749-48-1800 FAX0748-48-2363 有線 3-3962 


