
 
 

妊娠期から 出産後 育児期まで 

専門職がずっと寄り添います♪ 

 

子育て世代包括支援センターは、妊娠期～出産後～子育て期までの子育てに

関する切れ目ない支援を行うための相談窓口です。 

保健師・助産師・保育士が妊娠期から子育て期の不安や悩みをお聞きし、地域

の専門機関と連携し、一人ひとりにあった情報・サービス・場所などをご提案し

ます。 

 

子育て家庭のみなさん、こんなことで悩んでいませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てに困ったら、一人で抱え込まず「子育て世代包括支援センター」 

にお気軽にご相談ください。 

 

 

子育て世代包括支援センター(多賀町福祉保健課) 

電話 ４８‐８１１５ 

引っ越してきたばかりで

どんな子育てサービスが

あるのか教えてほしい 

 

妊娠中に準備しておくものや、

気を付けることって何？ 

 

子どもと遊びに行く場所は

どこにあるのかな？ 

子どもの体重の増え、身長の

伸び、発達が心配・・・ 

産後の手助けをしてくれる

人がいない、どうしよう

う・・・ 

イヤイヤ期がひどくて

困ってます・・・ 


