
                                                            

 

 

～ であい、ふれあい、つながりあい、みんなで支え合い、子育て ～ 

令和７年度 ６月の行事予定 

☆子育て支援センターは９時から１２時までです。『わくわくランド』は福祉保健センター「ふれあいの郷」

３階トレーニング室、「おひさまランド」は大滝たきのみやこども園内にて開催しています。 

★町内外問わず、未就園児の方は、どなたでもご参加いただけますのでお越しください。 

★年齢別の各広場の日は『わくわくランド』はお休みです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

 
わくわくランド 

おひさまランド 

わくわくランド 

おひさまランド 

きりん・にじ広場 

時間：１０：００～ 
場所：トレーニング室 

わくわくランド 

おひさまランド 

わくわくランド 

おひさまランド 
 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

 
わくわくランド 

おひさまランド 

わくわくランド 

おひさまランド 

ぺんぎん・こあら

合同広場 

時間：１０：００～ 
場所：トレーニング室 

わくわくランド 

おひさまランド 

わくわくランド 

おひさまランド 
 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

 
わくわくランド 

おひさまランド 

わくわくランド 

おひさまランド 
わくわくランド 

わくわくランド 

おひさまランド 

わくわくランド 

おひさまランド 
 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

 
わくわくランド 

おひさまランド 

わくわくランド 

おひさまランド 

わくわくランド 

お話ポケット 

わくわくランド 

おひさまランド 

わくわくランド 

おひさまランド 
 

２９ ３０      

 
わくわくランド 

おひさまランド 
     

６月にこにこメール 
               

ご不明な点・ご相談などありましたら、お気軽に多賀町子ども・家庭応援センターまでご連絡ください。 

・電話番号 ０７４９－４８－８１３７  ・ＦＡＸ ４８－８１３８ ・有線番号 ２－８１３７ ・メールアドレス  kodomo@town.taga.lg.jp 

ｌg.jp 

多賀町子ども・家庭応援センター 

 

※登録制広場の対象年齢※ 

こあら広場は０歳児、ぺんぎん広場は１歳児、

きりん広場は２歳児、にじ広場は３、４、５歳児

の未就園児です。 

登録用紙は福祉保健センター入口、子ども・家

庭応援センター、子育て支援センターにありま

す。登録は、随時受け付けています。 

 

★６月の広場★ 

４日（水）・・・きりん・にじ広場 

１１日（水）・・・ぺんぎん・こあら 

合同広場 

 子育て支援サークル「たんぽぽ」の皆

さんが『たんぽぽ広場』を開催してくだ

さいます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 乳歯は５～６か月頃に生えてきます。乳歯が１～２本のころはガーゼでふく程度でいいのですが、上下の

歯が生えてくる７か月頃からは、歯ブラシでのケアを始めるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪７月の予定≫ 

きりん・にじ広場…２日（水） 

ぺんぎん・こあら合同広場 

…１６日（水） 

お話ポケット…３０日（水） 

１．は
・

をみがきましょう シュッシュッシュッ 

ブラシのたいそう おいちに おいちに 

じょうぶなは
・

になれ シュッシュッシュッ 

 

２．は
・

をみがきましょう シュッシュッシュッ 

ころころうがいも ほらね ほらね 

まっしろいは
・

になれ シュッシュッシュッ 

★お話ポケット★ 

 ６月２５日（水）１１：１５～ 

毎月、絵本・紙芝居・歌遊び・パネルシア

ターなどを楽しみます。 

申し込みは不要です。参加を希望される

方は、１１：１５から始まりますので、福

祉保健センター３階『和室』までお越しく

ださい。 

 

歯が生え始めたらケアを始めましょう！ 

優しく声をかけたり、歌を歌

ったりして歯みがきを楽しい

と思える習慣にしましょう。 

乳歯は、永久歯に生え変わるまでの数年しか使わない歯ですが、ケアを怠ると虫歯に

なり、原因菌を口内に増やします。そのため、生え変わった永久歯まで虫歯になること

があるので注意が必要です。将来生えてくる永久歯の為にもケアを始めましょう。 

※参考文献※ らくらくあんしん育児（学研） 

６～７ 

か月 

１歳 

以上 

８か月 

～１歳 

ママやパパの指に水で濡らしたガ

ーゼを巻いて、歯をこすります。 

歯ブラシに慣れるために歯固め

やトレーニング用の歯ブラシを使

っても良いでしょう。 

下の前歯、上の前歯と揃ってき

たら、歯ブラシを本格的に使い

ましょう。ママが使う仕上げ用

と、赤ちゃんが自分で持つ用

と、２本あると便利です。 

朝晩２回の歯磨きを習慣化

しましょう。最低でも夜寝る

前に１回は歯磨きを。ママが

最後に丁寧に磨き、仕上げ

をしましょう。 

♪６月の歌♪  

はをみがきましょう 

歯磨きの進め方 


