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6月4日

全国林業後継者大会が開催されました
「第50回全国林業後継者大会しが
2022」が多賀町中央公民館「多賀
結いの森」で開催されました。全国
の森林・林業関係者が一堂に会し、
森林から受けとる多様な恩恵や魅力
と、未来につなげるもりづくりにつ
いて意見が交わされました。
多くの関係者のご協力のもと、多

賀町らしいおもてなしの心をもった
大会になりました。皆さんありがと
うございました。
なお、当日のようすはYouTube

でご覧いただけます。「第50回全国
林業後継者大会しが2022」で検索
してください。

6月22日

「多賀・絵馬通り グルメ＆おみやげ さんさくマップ」
「多賀大社周辺散策マップ」完成報告会

「多賀・絵馬通り グルメ＆おみ
やげ さんさくマップ」（作成：滋
賀県立大学近江楽座 Taga-Town-
Project）と、「多賀大社周辺散策マッ
プ」（作成：滋賀県立大学生活デザ
イン学科卒　小

お

幡
ば た

悠
ゆ う

矢
や

さん）の完成
報告がおこなわれました。
従来の散策マップよりも見やすさ

を重視しており、「多賀大社周辺散策
マップ」は多賀町の自然をイメージ
した緑、「多賀・絵馬通り グルメ＆
おみやげ さんさくマップ」は多賀町
の名産の一つである糸切餅をイメー
ジした、ベージュ、ピンク、水色の3

色を使用し、学生目線で、和モダン
なデザインに仕上がっています。
報告会に参加された、Taga-

Town-Projectの宮
み や

野
の

明
あ

日
す

香
か

さん、
小
こ

林
ばやし

すみれさんは、
「多賀町にお店がこんなにあるん
だと改めて知りました。多賀の野
菜・調味料にこだわっているお店
が多く、食材の美味しさを知りま
した。」（宮野さん）
「お店の方に話を聞いても、お忙
しいなかでも温かく対応してくだ
さって、町の人の温かさを改めて知
りました。」（小林さん）

と話してくださりました。
★設置場所：多賀観光協会案内所、
駅前案内所、絵馬通りの商店、多
賀町役場、多賀町中央公民館、あ
けぼのパーク多賀、多賀観光協会
ホームページからダウンロードも
可能。

6月24日

「祝100歳おめでとうございます」町長お祝い訪問
令和4年6月に100歳を迎えられました辻

つ じ

公
き み

子
こ

さんと上
う え

田
だ

すみさんを久保町長が訪問しました。町長は長寿を心か
らお祝いし、祝状と祝金をお贈りしました。今後とも健やかに過ごされることをお祈りいたします。

▲辻　公子さん（犬上ハートフルセンターにて） ▲上田　すみさん（犬上ハートフルセンターにて）

▲宮野さん（左）と小林さん（右）

▲当日のようす
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企画課　（有）2-2018　（電）48-8122　（Ｆ）48-0157

地域おこし協力隊
朝比奈　遥　隊員
こんにちは。朝

あ さ

比
ひ

奈
な

遥
はるか

です。暑い日が続いていますね。
私はお散歩をすることが好きなのですが、暑い時期は日
中の日差しが強くて、外に出ることをためらってしまい
ます。今年は、暑さが少し和らいでいる朝、夕に歩いて、
日々の運動不足を解消しようと思います。まだまだ暑く
なりそうですが、エアコンのかかった部屋にこもらず、
多賀の夏を満喫できるよう、積極的に外へ出かけて行き
たいです！
6月の活動報告です。6月3日、19日にお弁当の販売

をおこないました。両日とも、たくさんのご注文をいた
だき、ありがとうございました。ご注文してくださった
方からの嬉しい感想も届いており、とても励みになって
います。「作って楽しい、食べて美味しい」お弁当づく
りができるよう、今後もがんばります。
また、多賀の魅力を発信するラジオ「たがトコ」へ6

月7日に出演しました。とても緊張していましたが、パー
ソナリティの田辺さんの優しい声でリラックスすること
ができました。地域おこし協力隊になった経緯や、大滝
に住んでみて感じたことをお話しさせていただきまし
た。「たがトコ」のYoutubeチャンネルでは、私だけ
でなく多賀で活躍する
多くの方の放送を視聴
できます。私も過去の
放送を視聴して、多賀
の魅力を再発見・新発
見していきたいと思い
ます！

田中　伶奈　隊員
こんにちは。地域おこし協力隊インターンとして活

動してきました、田
た

中
な か

伶
れ い

奈
な

です。今年の春から着任し、
7月で任期が終了しました。3カ月があっという間に終
わってしまった気がします。
私の主な活動は、お弁当販売でした。大学で勉強して

いる栄養学を活かして、地域の皆さんに喜んでもらえる
お弁当を作りたい、そんな想いで活動してきました。
これまでの3回で、地域の皆さんと調理をおこなうこと

で段取りがわかってきたのですが、販売時間や人手不足な
どの課題が見つかりました。すべての課題を解決するまで
には至りませんでしたが、活動が一歩ずつ進んでいること
を実感しています。短い間でしたが、地域の方を支える事
業の基盤となる活動ができたことを嬉しく思っています。
活動する中で、大滝地域の魅力や大変なところをたく

さん知りました。特に印象に残ったことは、自然の豊かさ
です。地域の皆さんとお話をしていると、自分たちで採っ
てこられた山菜がおいしかったこと、育てた野菜が目の前
で動物に取られてしまったことなど、自然の話題がたくさ
ん出てきて驚きました。また、地域の方がご自宅で作られ
た紅ショウガをいただいたときには、そのおいしさに感動
してしまいました。自然豊かな場所で手作りしているから
こその味なのだと思います。大滝地域には、自然に恵まれ
た良さと大変さがあるということを体感しました。地域お
こし協力隊としてこの地域を知ることができて本当によ
かったです。
地域の皆さんには本当にお世話になりました。ありが

とうございました。

▲お弁当づくりのようす▲たがトコの皆さんと

6月19日のお弁当▶
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大滝たきのみやこども園　（有）5-5377　（電）49-0312

ENJOY！ 大滝たきのみやこども園です！
今年も、暑い夏がやってきました。園庭でのプール遊び・水遊びに加え、高取山の小川での遊びや水辺の生き物探

しなど、子どもたちの興味は尽きません。毎日、思いきり体を使って遊んでいます。
今年度も、園庭だけでなく、高取山で、地域の遊歩道や田んぼのあぜ道で、さまざまな自然環境にたっぷりと関わ

りながら、たくましい体と心を育んでいきます。

少し前のことですが…
今年度が始まった4月のある日。
3月にこども園を卒園し、小学1年生になった男の子

が、妹のお迎えにお母さんと一緒に来てくれました。
その手には、一本のゼンマイ。「先生、学校の裏山で、

本物のゼンマイ見つけた！ あげる！」キラキラ輝く目
でゼンマイを手渡してくれました。
昨年の春、高取山で「ゼンマイ見つけた！」と、喜ん

でたくさん摘んで帰ってきたのですが、調理師に見せる
と「これはシダで、食べられないのよ。」と言われ、がっ
かり、という体験をしました。それでもその時に調理師
が教えてくれたゼンマイの特徴をしっかりと覚えてい
て、今年の春に、小学校の裏山で見つけ、園に届けてく
れたのです。
一年前のできごと、体験から得る学びの大切さを改め

て考えさせられました。また、大事なゼンマイをこども
園のみんなにくれた優しさに感動し、心の育ちを感じま
した。

今年度も自然のなかで元気いっぱい！

こども園での自然体験が、子どもたちの中に確かな学びと感動をもたらしていることを感じました。今後も、この
ような体験がたくさんできるように活動を続けていきます。

やあ！ こども園の
おともだち、今年も
楽しく遊ぼうね！

「この木の色、いろいろ
ある。」
木の皮の色がまだらに
なっている木を見つけ、
不思議に思う子どもた
ち。お山には子どもの興
味を引くものがいっぱい
です。発見や驚きが学び
につながっていきます。
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多賀町中央公民館「多賀結いの森」　（有）3-3962　（電）48-1800　（Ｆ）48-2363

ささゆりコンサート「夏の宵にアンサンブルを楽しむ」開催のお知らせ

先着100人　申し込み不要　参加費無料

8月の「ささゆりコンサート」は、「夏の宵
よ い

にアンサ
ンブルを楽しむ」と題して、ホルン、ピアノ、バイオリ
ンによる三重奏です。夏の宵のひとときを、管楽器、鍵
盤楽器、弦楽器という3種類それぞれの楽器の特徴を活
かした演奏でお楽しみください。
■日時　8月14日（日）　14:00 ～ 16:00
■場所　多賀町中央公民館　「多賀結いの森」 

ささゆりホール

■出演者　大
お お

森
も り

啓
け い

史
じ

（ホルン）、武
た け

田
だ

優
ゆ

美
み

（ピアノ）、
小
こ

泉
いずみ

百
ゆ

合
り

香
か

（バイオリン）
お願い （新型コロナウイルス感染対策）
ご来場いただく際には、手指消毒、マスクの着用など、

各自で感染防止対策をおこなってお越しいただき、当日
会場での検温や受付票への記入などのご協力をお願いし
ます。また、今後の感染状況により、開催内容の変更や
延期または中止となる場合がありますので、あらかじめ
ご了承ください。

夏休み期間中の自習室特別開放について
夏休みの期間中、会議室などを自習室として特別開放

しています。夏休みの課題や受験勉強などにご利用くだ
さい。
■期間　7月21日（木）～ 8月26日（金）まで
■開放日　中央公民館の開館日
■利用時間　9:00 ～ 17:00の間で

4時間までの利用（予約不要）
■場所　多賀町中央公民館　「多賀結いの森」
各部屋の空き状況によって異なります。部屋に空きが

ない場合は、フリースペースの利用となります。

多賀町中央公民館「多賀結いの森」カレンダー（■■…休館日）

8月
月 火 水 木 金 土 日

1
休館日

2 3 4 5 6 7
休館日

8
休館日

9 10 11
休館日

12 13
発明クラブ

14
ささゆり
コンサート

15
休館日

16 17 18 19 20ネイチャークラブ
モルック体験会
子ども陶芸教室

21
休館日

22
休館日

23 24 25 26 27 28

29
休館日

30 31

9月
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3
発明クラブ

4
休館日

5
休館日

6 7 8 9 10
ネイチャークラブ

11
ささゆりコンサート
モルック体験会

12
休館日

13 14 15 16 17
子ども陶芸教室

18
休館日

19
休館日

20 21 22 23
休館日

24 25

26
休館日

27 28 29 30
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福祉保健課　（有）2-2021　（電）48-8115　（Ｆ）48-8143

健康診断を受けましょう！
生活習慣病の予防には、食生活・運動・喫煙・飲酒・休養などの生活習慣を見直すとともに、定期的に健診を受け

ることが大切です。「どこも悪くない！」、そんな時こそ健診を受けましょう。
①特定健診
■対象者　40歳から74歳の国民健康保険加入者の方
■健診内容　問診、身体計測（身長・体重・腹囲・

BMI）、内科診察、血圧測定、検尿（タンパク・糖・
潜血）、血液検査（血糖・肝機能・腎機能・脂質検査）

■費用　無料
※医療機関で治療中の方も、特定健診の対象となります。
医療機関で定期的に血液検査などを受けておられる方
は、医療機関での治療データの提供にご協力ください。

②スマート健診
■対象者　20歳から39歳（昭和58年4月2日～平成14

年4月1日生まれ）で、職場などで健診を受ける機
会のない方

■健診内容　問診、身体計測、尿検査、血圧測定、診察、
血液検査（脂質・肝機能・糖尿病・腎機能・貧血（女
性のみ））

■費用　500円

※血液検査は食事の影響を受けやすいため、できるだ
け朝食は絶食で受診してください（水・お茶は飲ん
でいただいて構いません）。

※健診後「結果説明会」で保健師または管理栄養士が
ご本人に結果を説明のうえ、直接お返しいたします。
必ずご参加ください。

③がん検診
昔は不治の病といわれたがんも、近年では治療成績が向上しました。がんは発症する頃には進行してしまっている

場合が多いため、定期検診を受けて早期にがんを見つけることが重要です。
種類 対象者 間隔 内容 費用

胃 が ん 検 診

40歳以上 1年に1回

バリウムＸ線撮影（胃部レントゲン） 500円
大腸がん検診 便潜血検査（検便2日法） 500円

肺 が ん 検 診
胸部Ｘ線検査（胸部レントゲン）
＋喀

か く

痰
た ん

検査（喫煙指数により）
200円
500円（喀痰検査）

乳 が ん 検 診 40歳以上女性 2年に1回 マンモグラフィ 500円
子宮頸がん検診 20歳以上女性 2年に1回 子宮頸部細胞診 500円

日程
がん検診のみ
検診日 受付時間 胃がん 大腸がん 肺がん 乳がん 子宮頸がん 会場

 9月 2日（金）
9:00 ～ 11:00

〇 〇 〇 〇 〇
総合福祉保健センター
（ふれあいの郷）11月10日（木） 〇 〇 〇 〇 〇

12月 8日（木） 〇 〇 〇 〇 〇

特定健診・スマート健診・肝炎ウイルス
受付時間 会場

 9月26日（月）
9:00 ～ 11:00 総合福祉保健センター (ふれあいの郷)

 9月27日（火）

総合健診
受付時間 特定・スマート・肝炎 胃がん 大腸がん 肺がん 乳がん 子宮頸がん 会場

10月21日（金）
 9:00 ～ 11:00

〇 〇 〇 〇
総合福祉保健センター

(ふれあいの郷)11月 4日（金） 〇 〇 〇 〇 〇 〇
11月 5日（土） 〇 〇 〇 〇 〇 〇

○健康診断を受けて、早期発見・早期治療を目指しましょう！
○電話・FAX・窓口での申し込みになります。受付は福祉保健課です。
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福祉保健課　（有）2-2021　（電）48-8115　（Ｆ）48-8143

しっかり食べて元気に長生き！
毎日の食事は、健康的に充実した生活を送るために欠

かすことのできない大切なものです。しかし、年齢を重
ねるにしたがって、食事量が減り、気づかないうちに栄
養が足りない状態になることは少なくありません。低栄
養状態では、体の抵抗力が低下し、病気にかかりやすく
なったり、転倒や骨折をして介護が必要な状態になった

りしてしまうこともあります。
日本栄養士会は、8月1日から7日までを「栄養週間」

とし、8月4日を「栄養の日」と制定しています。この
機会に、日々の食事を見直してみませんか？ 日々の食
事を少しずつでも改善して、いつまでも健康でいきいき
と過ごしましょう！

★高齢期の食生活で大切な基本のポイント

★便秘や高血圧を食事で予防！

★美味しく食べるためのお口作りも！

タンパク質を
しっかりとりましょう
・ タンパク質は筋肉や内臓を作る
重要な栄養素です。積極的にと
りましょう。

1日3食規則正しく食べましょう
・ 体と心の1日のリズムを整え食欲
を高めます。
食が進まな
いときは1回
の食事量を
減らし、1日
4 ～ 5回 に
分けて食べ
ましょう。

水分をこまめに補給しましょう
・ 高齢期はのどが渇
きにくい傾向があ
るので、食事時や
入浴前後などに水
分補給をしましょ
う。

ゆっくりよく噛んで食べましょう
・ 噛めば噛むほど唾液が出て消化
を助けます。

便秘予防には
・ 食物繊維を多く含む
食品を積極的に食べ
ましょう。

・ 水分を取りましょう。

毎食後・就寝前には歯を磨きましょう
口の体操をしましょう。
①「パ、タ、カ、ラ」と発音する。
②口を閉じて頬を膨らませたり、すぼめたりする。
③口を大きく開けて舌を出したり、ひっこめたりする。

高血圧予防のための減塩・薄味のコツ
・塩の代わりに、香辛料や酸味を使う。
・濃い味の汁はできるだけ残す。
・だしきのこ、こんぶのうま味成分を利用する。
※練り製品や加工食品には塩分が多いので注意！

主食、主菜、副菜をそろえて食べ
ましょう
・ 意識してそろえることで、さま
ざまな栄養素をバランスよくと
りやすくなります。

重要な栄養素です。積極的にと

・だしきのこ、こんぶのうま味成分を利用する。
※練り製品や加工食品には塩分が多いので注意！

　何かお困りのことがあれば、お気軽
に多賀町地域包括支援センターにご相
談ください。

噛 む 力 や
飲み込む力 に合わせて材料を選び
・切り目を入れる
・とろみをつける
・じっくり煮込んで柔らかくする
　など調理を工夫しましょう。
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税務住民課（住民）　（有）2-2031　（電）48-8114　（Ｆ）48-0594
日本年金機構　彦根年金事務所　国民年金課　（電）0749-23-1114

産前産後は国民年金保険料が免除になります
産前産後期間の国民年金保険料免除制度は、国民年金第1号被保険者（20歳以上60歳未満の自営業者・農林漁業

者とその家族、学生、無職の人）が出産をされた際、産前産後の国民年金保険料が一定期間免除される制度です。

免除制度の内容
• 産前産後の免除期間は、「免除された期間」も保険料
を納付したものとして、老齢基礎年金の受給額に反映
されます。（所得審査による保険料免除制度の全額免
除の場合は、将来の受給額は全額納付時と比べ2分の
1になります。）

• 産前産後期間は付加保険料を納付することができま
す。

• 産前産後期間の保険料を前納している場合、全額還付
（返金）されます。

保険料が免除される期間
• 出産予定日または出産日が属する月の前月から4カ月
間の国民年金保険料が免除されます。

• 多胎妊娠（2人以上の赤ちゃんを同時に妊娠）の場合
は、出産予定日または出産日が属する月の3カ月前か

ら最大6カ月間の国民年金保険料が免除されます。
※「出産」とは、妊娠85日（4カ月）以上の出産をいい
ます。（死産・流産・早産された方も含みます。）

免除対象期間は下記の通りです。（色のついた部分が免除期間）

免除となるには届出が必要
• 出産予定日の6カ月前から届出ができ、手続きには書
類が必要です。

• 平成31年2月1日以降の出産であれば、出産後の届出
はいつでも可能です。

• 届出先は、税務住民課窓口となります。母子健康手帳
など、出産予定日がわかるものをご持参ください。（出
産後の申請は、多賀町役場で確認できる場合は、添付
書類は不要です。）

• 郵送でも申請できます。申請書などは、日本年金機構
ホームページに掲載しています。
日本年金機構：https://www.nenkin.go.jp/

３か月前 ２か月前 １か月前 １か月後 ２か月後 ３か月後
単胎の方 出産予定月

多胎の方 出産予定月
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福祉保健課　（有）2-2021　（電）48-8115　（Ｆ）48-8143

低所得の子育て世帯に対する
「子育て世帯生活支援特別給付金」のご案内

新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、低所得のひとり親世帯や低所
得の子育て世帯に対し、その実情を踏まえた生活の支援をおこなうことを目的に、食費な
どによる支出の増加の影響を勘案し、「子育て世帯生活支援特別給付金」を支給します。

子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）
■支給対象者（支給額：児童1人あたり5万円　
※ひとり親世帯以外分との併給は不可）
以下の①～③のいずれかに該当する方
①令和4年4月分の児童扶養手当受給者の方
②公的年金などの受給により、令和4年4月分の児童扶
養手当の支給を受けていない方

③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変
するなど、収入が児童扶養手当を受給している方と同
じ水準となっている方

■給付金の支給手続き　
○令和4年4月分の児童扶養手当受給者の方（支給対象
者①に該当する方）
• 給付金は、申請不要で受け取れます。

○上記以外の方（支給対象者②または③のいずれかに該
当する方）
• 給付金を受け取るには、申請が必要です（申請期限：
令和5年2月28日）。

子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外の低所得の子育て世帯分）
■支給対象者（支給額：児童1人あたり5万円　
※ひとり親世帯分との併給は不可）
以下の①②の両方に該当する方
①令和4年3月31日時点で18歳未満の児童（障がい児の
場合、20歳未満）を養育する父母など（※令和5年2
月末までに生まれた新生児なども対象になります。）

②令和4年度住民税（均等割）が非課税の方または令和
4年1月1日以降の収入が急変し、住民税非課税相当の
収入となった方

■給付金の支給手続き　
○令和4年4月分の児童手当または特別児童扶養手当の
受給者で住民税非課税の方
• 給付金は、申請不要で受け取れます。

○上記以外の方（例.高校生のみ養育している方、収入
が急変した方）
• 給付金を受け取るには､申請が必要です（申請期間：
令和4年9月1日（予定）～令和5年2月28日）。

●申請・問い合わせ先
多賀町役場　福祉保健課（詳細は、多賀町ホームページに掲載していますのでご確認ください。）
多賀町ホームページ：https://www.town.taga.lg.jp/contents_detail.php?co=new&frmId=1734

福祉保健課　（有）2-2021　（電）48-8115　（Ｆ）48-8143

8月は児童扶養手当現況届・特別児童扶養手当所得状況届の提出月です！
児童扶養手当・特別児童扶養手当受給資格者の方は、

現況届・所得状況届を受付期間内に必ずご提出ください。
この届けは、毎年8月分以降に手当を受ける要件を満

たしているかどうかを確認するものです。この届出がな
いと、手当を受けることができなくなりますので、ご注
意ください。
該当する方には、案内文書を郵送しますが、受付期間

内になっても届かない場合、福祉保健課までお問い合わ
せください。
《受付期間》
〇児童扶養手当
8月1日（月）～ 8月31日（水）
○特別児童扶養手当
8月12日（金）～ 9月12日（月）
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広報たが900回記念！ 復活・多賀町民の歌！

36年前の町政三十周年記念事業
で、「多賀町民の歌」が制定されま
した。作詞をされたのは、多賀大社
元宮司の中

な か

野
の

幸
さ ち

彦
ひ こ

さんです。
中野さんは多賀町の豊かな自然、

印象的な山並みを思い浮かべ、多賀
町の魅力である、感動的な四季の情
景を歌詞に込めて創作されました。

当時、中野さんは知人からも、「多
賀町で生まれ育った人では気づかな
いことを歌詞にしている」と評価さ
れました。
かつては多賀町の集会でも歌われ

ていた多賀町民の歌ですが、時間が
経つにつれ、歌われることがなく
なってしまい、歌を知らない人も多

くなってしまいました。
中野さんは、「なかなか皆さんに

知ってもらうというのは実現しない。
町の皆さんに、集会の前後にでも、
いろいろな機会に、町の歌だと、歌っ
てほしい」とおっしゃられました。
有線放送では多賀町民の歌が流れま
すので、ぜひ聞いてみてください。

▲中野幸彦さん

▲左から、中野さん、佐藤さん、種村さん

▲当時の広報たが
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広報たが900回記念！ 復活・多賀町民の歌！

36年前の町政三十周年記念事業
で、「多賀町民の歌」が制定されま
した。作詞をされたのは、多賀大社
元宮司の中
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印象的な山並みを思い浮かべ、多賀
町の魅力である、感動的な四季の情
景を歌詞に込めて創作されました。

当時、中野さんは知人からも、「多
賀町で生まれ育った人では気づかな
いことを歌詞にしている」と評価さ
れました。
かつては多賀町の集会でも歌われ

ていた多賀町民の歌ですが、時間が
経つにつれ、歌われることがなく
なってしまい、歌を知らない人も多

くなってしまいました。
中野さんは、「なかなか皆さんに

知ってもらうというのは実現しない。
町の皆さんに、集会の前後にでも、
いろいろな機会に、町の歌だと、歌っ
てほしい」とおっしゃられました。
有線放送では多賀町民の歌が流れま
すので、ぜひ聞いてみてください。

▲中野幸彦さん

▲左から、中野さん、佐藤さん、種村さん

▲当時の広報たが
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広報たが900回記念！ 復活・多賀町民の歌！

36年前の町政三十周年記念事業
で、「多賀町民の歌」が制定されま
した。作詞をされたのは、多賀大社
元宮司の中

な か
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幸
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彦
ひ こ

さんです。
中野さんは多賀町の豊かな自然、

印象的な山並みを思い浮かべ、多賀
町の魅力である、感動的な四季の情
景を歌詞に込めて創作されました。

当時、中野さんは知人からも、「多
賀町で生まれ育った人では気づかな
いことを歌詞にしている」と評価さ
れました。
かつては多賀町の集会でも歌われ

ていた多賀町民の歌ですが、時間が
経つにつれ、歌われることがなく
なってしまい、歌を知らない人も多

くなってしまいました。
中野さんは、「なかなか皆さんに

知ってもらうというのは実現しない。
町の皆さんに、集会の前後にでも、
いろいろな機会に、町の歌だと、歌っ
てほしい」とおっしゃられました。
有線放送では多賀町民の歌が流れま
すので、ぜひ聞いてみてください。

▲中野幸彦さん

▲左から、中野さん、佐藤さん、種村さん
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『広報たが』900号の発行を迎えて
多賀町長　久保　久良

『広報たが』は、昭和29年に創刊してからこれまで、多くの町民の皆さんからの情
報提供や取材協力に支えられ、今月号で記念すべき900号を迎えることができました。
情報伝達手段が多様化した現在、町でもホームページやSNSなどにより情報を発信

していますが、『広報たが』は、町と町民の皆さんをつなぐパイプ役として、皆さん
のもっとも身近な情報源を目標に、町などからのお知らせや町内でのイベントなど、
暮らしに密着した情報をお届けしてまいりました。
『広報たが』はこれからも、皆さんの暮らしのお役に立てるよう、親しみやすく、
読みやすく、伝わりやすい魅力的な誌面作りを目指し努力してまいりますので、引き
続きご愛読のほどよろしくお願いいたします。

広報たが
皆さんのおかげで

900号
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『広報たが』900号の発行を迎えて



学校教育課　（有）2-3741　（電）48-8123　（Ｆ）48-8155

学校支援ボランティアだより 地域学校協働本部事業
除草作業（多賀幼稚園）
多賀幼稚園の除草作業には、5月

23日と24日の2日間で、のべ9人の
方にご協力いただきました。今年度
は新しいこども園の建設が進めら
れ、例年より早い運動会となります
が、園児たちが少しでも気持ちよく
運動会に参加できるようにと、作業
してくださったものです。当日は、
園児たちもクラスごとに園庭へ出

て、石拾いをしたり、草むしりをし
たりしました。園児たちは「ありが
とうございます」とお礼を伝え、ボ
ランティアの皆さんはその後も念入
りに除草していただきました。

高取山自然保育見守り（大滝たきのみやこども園）
今年度も、高取山での自然保育

活動時にボランティアの方に園児
の安全見守りをお願いしています。
4歳児と5歳児は昨年に引き続き、
自分たちで目的を考えて活動して
います。
3歳児は5月に高取山デビューを

しました。当日は朝から雨が降り、
3歳児全員がカッパを着て高取山の

活動場所を見学しました。雨の中
でしたが、ボランティアの方はい
つも通り園児に声をかけながら見
守りをしていただきました。今後
も多くのボランティアの皆さんに
見守られながら、さまざまな体験
をしていきます。

本の読み聞かせ活動（多賀小学校・大滝小学校・多賀中学校）
多賀小学校と大滝小学校では毎週

1回、多賀中学校では月1回、本の
読み聞かせをおこなっています。ボ
ランティアの皆さんには感染防止の
ためにマスクの着用をお願いし、密
をさけるための体制を守りつつ、子

どもたちの笑顔のためにご尽力いた
だいています。
本年度のボランティアの皆さん

は、多賀小学校12人、大滝小学校8
人、多賀中学校4人で、年間を通し
て活動していただきます。朝の10

分間という短い時間ですが、子ども
たちにとって、本の良さを味わうと
ともに、地域の皆さんともふれあえ
る楽しい時間となっています。

▲きれいにしていただきました

▲活動場所の見学

▲多賀小学校のようす ▲大滝小学校のようす ▲多賀中学校のようす

今月も多くのボランティアの皆さんにご協力をいただきありがとうございました。
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学校支援ボランティアだより



福祉保健課　（有）2-2021　（電）48-8115　（Ｆ）48-8143

戦没者等のご遺族の皆さんへ
第十一回特別弔慰金の請求期限が近づいています。令和5年3月31日までに、ご請求ください
請求期限を過ぎると、第十一回特別弔慰金を受ける権利がなくなりますので、お早めにご請求ください。

■支給対象となる方　
令和2年4月1日（基準日）において、「恩給法による

公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援護法による遺
族年金等」などを受ける方（戦没者等の妻や父母など）
がいない場合に、次の順番による先順位のご遺族お一人
に支給します。
支給対象者は、戦没者等の死亡当時のご遺族で

1.令和2年4月1日までに戦傷病者戦没者遺族等援護法に
よる弔慰金の受給権を取得した方

2.戦没者等の子
3.戦没者等の
①父母　②孫　③祖父母　④兄弟姉妹

　　※ 戦没者等の死亡当時、生計関係があったことな
どの要件を満たしているかどうかにより、順位
は替わります。

4.上記1から3以外の戦没者等の三親等以内の親族（甥、
姪　など）
■支給内容
国債名称　　第十一回特別弔慰金国庫債券　い号
額　　面　　25万円（5年償還）
■申請窓口
多賀町役場　福祉保健課
■お問い合わせ先
滋賀県　健康医療福祉部健康福祉政策課
（電）077-528-3514　（Ｆ）077-528-4850

福祉保健課　（有）2-2021　（電）48-8115　（Ｆ）48-8143

たが民児協だより 民生委員・児童委員～支えあう 住みよい社会 地域から～
民生委員・児童委員で、活動の一環である見守り、道

で出会った時の声かけなど、最初の頃はぎこちなく、「こ
れでいいの？」と、自分に問いかけながらやってきまし
た。
研修会で講演を聞きました。その時に聞いた「和

わ

願
げ ん

愛
あ い

語
ご

」。仏教用語です。「春風をもって人と接す。」という
意味です。この講演を聞いてから、少しずつ自然に会話
が生まれ、一人暮らしの高齢者を見守りのために訪問し
たときも、楽しくおしゃべりすることができるようにな
りました。

また、障がい者福祉部会で、杉の子クラブの子どもた
ちと親しくなりました。町内外で、声をかけてもらった
り、手を振ってもらったりすると、嬉しくなります。杉
の子クラブの子どもたちは、純粋で優しい心をもってい
ます。とても愛おしいです。子どもたちが、幸せになる
ことを願っています。
コロナ禍、とじこもりの人々と会話する中で、「会話」

はお互いの心を軽くしてくれることを教わりました。
これからも、「和願愛語」をモットーに活動していき

たいです。
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移動図書館『さんさん号』巡回のお知らせ

8月 9月 図書館
出発

巡回場所・駐車時間
（※4月から第1水曜日の巡回場所・時間を変更しています）

第1水曜日 3日 7日 12:30
多賀清流の里
（玄関前）

13:00 ～ 13:30

大滝たきのみやこども園
短時部（駐車場）
13:50 ～ 14:20

ふれあいの郷
（ふれあいの郷前駐車場）

14:40 ～ 15:10
Aコース

（大滝方面）
第1木曜日

4日 1日 12:30
大滝小学校
（渡り廊下）

12:50 ～ 13:30

犬上ハートフルセンター
（玄関前）

14:30 ～ 15:00

大滝たきのみやこども園
長時部（玄関前）
15:50 ～ 16:20

Bコース
（多賀方面）
第2水曜日

10日 14日 12:30
多賀小学校
（玄関前）

12:50 ～ 13:30

多賀幼稚園
（運動場）

14:00 ～ 14:30

多賀ささゆり保育園
（玄関前）

15:55 ～ 16:25
◆図書館の利用カードをご持参ください。◆利用カードの有効期限にご注意ください。
◆返却日は次の巡回日です。◆天候などの都合で巡回中止になる場合があります。

多賀町立図書館　（有）2-1142　（電）48-1142　（F）48-1164

図書館カレンダー（■■…休館日）
8月
日 月 火 水 木 金 土

1
休館日

2 3 4 5 6
おはなしのじかん

7
映画会

8
休館日

9 10 11
休館日

12 13

14 15
休館日

16 17 18 19 20

21
休館日

22
休館日

23 24 25
整理休館日

26 27

28 29
休館日

30 31

8月25日（木）は整理休館日です。

9月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
おはなしのじかん

4 5
休館日

6 7 8 9 10

11 12
休館日

13 14 15 16 17
映画会

18
休館日

19
休館日

20 21 22 23
休館日

24

25 26
休館日

27 28 29
整理休館日

30

9月29日（木）は整理休館日です。

お知らせ
※各イベントでは、新型コロナウイ
ルスの感染状況により、中止する
場合があります。
終戦記念事業　映画会『戦争遺跡』（70分）
■日時　8月7日（日）　14:00 ～
■場所　あけぼのパーク多賀　2階

大会議室
■人数　先着15人（事前申込不要）
■対象　どなたでも
■参加費　無料
■内容　人間の負の象徴として、決

して終わることのない戦争を
「廃墟」の視点
か ら 見 つ め、
戦争の残した
爪痕と、そこ
に刻まれた時
代の残影を浮

かび上がらせる。西日本の沿岸
に点在する要塞の砲台跡、特殊
軍事建造物などを中心に収録。

おはなしのじかん
■日時　9月3日（土）　10:30 ～
■場所　あけぼのパーク多賀　2階

大会議室
■人数　先着10人（事前申込不要）
■対象　乳幼児と保護者
■内容　図書館職員が絵本や紙芝居

を読みます。
※次回は10月1日（土）　10:30 ～です。
ホームページから予約や確認ができます！
図書館の「利用カード」をお持ち

の方が、メールアドレスを登録して
いただくと、図書館ホームページか
ら、こんなことができます。
①貸出中の資料の予約ができます。
（15点まで。うちビデオ・DVDは2

点のみ）

②借りている資料の冊数・タイトル・
返却期限日がわかります。

③予約の資料が準備できたとき、
メールで通知を受け取れます。

④借りている資料の、返却期限日が
延長できます。（貸出延長は1回
のみで、申請日から1週間延長さ
れます。ただし、次の予約が入っ
ている資料や、返却期限日が過ぎ
た資料は延長できません。）
登録方法：
多賀町立図書館ホームページ→
「本を探す」→「利用紹介」→「新
規パスワード登録」
もしくは図書館カウンターでお申
し出ください。
ご不明な点がありましたら、お

気軽に図書館までお問い合わせく
ださい。

※ 開館時間に関する最新の情報は、図書館ホームページをご覧いただくか、図書館までお問い合わせください。図書
館のご利用および行事参加の際には…「マスク着用」・「手指消毒」・「適切な距離の確保」にご協力をお願いします。
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多賀町立博物館　（有）2-2077　（電）48-2077　（Ｆ）48-8055

アケボノゾウが星になったゾウ！
太陽系の中で、8大惑星や準惑星より小さく、彗星や

衛星でない天体を「小惑星」と呼んでいます。小惑星
の多くは火星と木星の間の軌道を回り、これまでに61
万個以上発見されています。そんな小惑星のひとつ、
ダイニックアストロパーク天究館によって発見された
No.12349がこの度「Akebonozou（アケボノゾウ）」
と命名されました。
小惑星「Akebonozou」は、太陽からおよそ3億8

千万㎞の距離にあり、4年と14日で太陽の周りを1周
する軌道を回っています。その大きさは直径11.4㎞程
度で、おそらくジャガイモのようなゆがんだ形をして
いるのではないかと想像されています。明るさは17
～ 16等級程度と非常に暗いため、直接観察するには
口径80㎝クラス以上の大型望遠鏡が必要です。小惑星
「Akebonozou」は、多賀町四手でアケボノゾウ化石多
賀標本が発掘された年と同じ1993年4月に発見されま
した。以前、ダイニックアストロパーク天究館ではアケ

ボノゾウ化石の展示会を開催させていただいたご縁があ
り、国の天然記念物指定もきっかけとなってこのたびの
命名へとつながりました。日本で発見された古代の生物
が小惑星の名前として命名されたのは、これが初めてと
なります。

パネル展「近江の聖徳太子」好評開催中！
2022年は、聖徳太子が亡くなら

れてから1400年目にあたります。
歴史上の人物としてとても有名な聖
徳太子ですが、全国でも聖徳太子開
基縁起を持つ社寺が一番多いのが滋
賀県であることは、あまり知られて
いません。さらに、私たちの暮らす
湖東地域は、県内でも聖徳太子に関
する縁起やさまざまな伝承がもっと
も豊かに伝えられている地域なので

す。このパネル展では、湖東地域の
関連スポットをはじめ、近江の多様
な聖徳太子文化についてご紹介して
います。
■会期　7月23日（土）～ 8月28日（日）
■会場　あけぼのパーク多賀　

エントランスホール
■主催　鈴鹿山麓混成博物館
■共催　多賀町立博物館

観察会　多賀の花の観察会 ～夏の植物観察～
夏の強い日差しの中、生き物たち

はもっとも躍動する季節を迎えてい
ます。草花も、さまざまな姿をした
色とりどりの可憐な花を咲かせてい
ます。
今回は、妖怪“二

に

丈
じょう

坊
ぼ ん

”の里として
知られる萱原で、そんな夏の植物た
ちを観察します。
■日時　8月18日（木）

9:30 ～ 12:00

■集合場所　あけぼのパーク多賀駐
車場（事前申し込みは
不要です）

■参加費　100円
■主催　多賀植物観察の会
■共催　多賀町立博物館
※原則、雨天決行です。（ただし、
警報発令時は中止します）

※新型コロナウイルス感染症拡大防止
のため、中止となる場合があります。

▲小惑星「Akebonozou」　白矢印先の2点がほかの星（2点）と異な
る位置関係にある（写真提供：ダイニックアストロパーク天究館）

▲聖徳太子像（東近江市南花沢）

▲ノリウツギの花
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産業環境課（農業）　（有）2-2030　（電）48-8117　（Ｆ）48-0594

農業委員会だより
新たに農業を始めたいとお考えの方へ
農業を仕事にするまでには、
①情報を集める（就農相談）
②農業体験をする（農業インターンシップ、女性のため
の農業体験事業）

③研修を受けて技術や経営能力を身につける（先進農家
や農業法人などでの研修、農業大学校で学ぶ）

④就農に向けた本格的な準備をおこなう（農地を借りる、
就農計画の作成）

⑤自営就農または就職就農
のステップがあります。
それぞれの段階において、さまざまな支援制度が設け

られています。詳しくは、多賀町農業委員会事務局まで
お問い合わせください。

令和4年
第8回農業委員会総会のお知らせ
■日時　令和4年8月12日（金）　13:30 ～
■場所　多賀町役場　2階　大会議室
※申請受付期限は、総会開催月の前月の20日（閉
庁日の場合はその前日）です。

※農業委員会総会で審議された内容は、町ホーム
ページでご覧いただけます。

生涯学習課　（有）3-3746　（電）48-8130　（Ｆ）48-2363　（Eメール）s-ed@town.taga.lg.jp

「令和5年多賀町はたちの集い」のお知らせ
社会の一員として自覚と責任を持って人生を歩まれる新成人の門出をお祝いする「多賀町はたちの集い」を開催し

ます。
なお、民法改正により成年年齢が18歳に引き下げられましたが、これまで通り20歳の方を対象とします。

■日時　令和5年1月8日（日）
受　付　10:00 ～
第1部　式典の部　　10:30 ～
第2部　懇談会の部　11:30 ～

■会場　多賀町中央公民館「多賀結いの森」（多賀町久徳160-2）ささゆりホール
■対象　平成14年4月2日から平成15年4月1日生まれの方

〈お願い〉
①多賀町出身で、進学や就職などにより町外に住民登録をされている方で、「多賀町はたちの集い」に参加をご希望
される方がお知り合いにおられましたら、お名前とご連絡先を生涯学習課までお知らせください。

②「多賀町はたちの集い実行委員会」に入りませんか？ 毎年、第2部の懇談会は新成人の皆さんで組織する「多賀町
はたちの集い実行委員会」で企画運営していただいています。仲間と一緒に思い出に残る「はたちの集い」を企画
してみませんか？ 関心をお持ちの方は生涯学習課までご連絡ください。

（注）新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、今後の情勢によって上記の内容が変更となる場合がありますので、
ご了承ください。
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● お知らせ 令和4年度下水道排水設備工事責任技術者試験
1　試験日
令和4年11月15日（火）
受付：13:00 ～
試験：14:00 ～ 16:00
※新型コロナ感染症の状況により、延期や中止となる
場合があります。

2　試験会場
ピアザ淡海（滋賀県立県民交流センター）大会議室（大
津市におの浜1-1-20）
3　受付期間
令和4年8月17日（水）～令和4年8月31日（水）

9:00 ～ 17:00（土・日・祝日を除く）
（申込書の配布は8月1日（月）から）
4　申込書配布および受付場所
多賀町役場　地域整備課
5　お問い合わせ先
多賀町役場　地域整備課
（有）2-2583　（電）48-8125　（Ｆ）48-0157　
公益財団法人滋賀県建設技術センター
（電）077-565-0216　（Ｆ）077-565-0108
ホームページアドレス　http://www.sct.or.jp/

● お知らせ 近江八幡公証役場が移転しました。
新住所　近江八幡市出町417-8　出町フォーエバービル1階（駐車場有り）

令和4年7月19日、大津地方法務局所属近江八幡公証
役場が新住所に移転し、車椅子やベビーカーをご利用の
方もそのままお入りいただけるようになりました。
公証役場では、遺言のほか、任意後見、離婚（養育費

や慰謝料等支払）、債務弁済、不動産賃貸借など諸契約
の公正証書を作成しています。また、私文書の署名認証、
確定日付などの公証事務も取り扱っています。お気軽に

ご利用ください。
（電）0748-33-2988　（Ｆ）0748-32-6763
E-MAIL　oumi-kousho@kyj.biglobe.ne.jp
https://www.kosyonin.jp/omihachiman/
相談は無料です。事前にご予約をお願いします。
執務時間　平日　午前9時から午後5時まで

今月の足腰シャキッと教室
■実施日　8月10日（水）・24日（水）
■対象者　65歳以上の方（運動制限を受けている

方は事前にご相談ください）
■時間　14:00 ～ 16:00
■場所　多賀町中央公民館「多賀 結いの森」
■持ち物　お茶、タオル、筆記用具、参加費100円
お問い合わせ
福祉保健課　（有）2-2021　（電）48-8115

心配ごと相談
■今月の相談日　8月8日（月）
■来月の相談日　9月16日（金）
■時間　9:00 ～ 11:00
■場所　総合福祉保健センター　ふれあいの郷

ボランティア室
お問い合わせ
多賀町社会福祉協議会
（有）2-2039　（電）48-8127

広報たが  2022年8月号 17
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相
談・健
診・広
場
の
案
内

☆特記のない場合、
会場は「多賀町総合
福祉保健センター
ふれあいの郷」です。

福祉保健課
（有）2-2021
（電）48-8115

〈相談等〉

すくすく相談
随時
※事前にお電話などでお申し
込みください。（電）48-8115

子どもの健康、子育てに関する相談を受け
付けています。

〈検診等〉（表記の時間は受付時間です）
４ か 月 児 健 診 9 月 5 日（月） 13:15 ～ 13:30 R 4 年 4 月生まれの乳児

１ ０ か 月 児 健 診 9 月 5 日（月） 13:30 ～ 13:45 R 3 年10月生まれの乳児

１ 歳 ６ か 月 児 健 診 9 月 7 日（水） 13:30 ～ 13:45 R 3 年 1 ・ 2 月生まれの幼児
胃がん・肺がん・大腸がん・
乳がん・子宮がん検診 9 月 2 日（金）  9:00 ～ 11:00 胃がん・肺がん・大腸がん・乳がん・子宮

がん検診の申込者

特 定 健 診
9 月26日（月）  9:00 ～ 11:00

特定健診申込者
9月27日（火）  9:00 ～ 11:00

☆各乳幼児健診には、必ず母子健康手帳・質問票をご持参ください。
☆場所を変更する場合があります。（変更の場合は事前にお電話などでご連絡させていただきます。）
☆健診日以外でも、お子さんの身長・体重測定やご相談を伺います。ご希望の方はお電話ください（（電）48-8115）

多賀町子ども・家庭応援センター（有）2-8137（電）48-8137　多賀町子育て支援センター（福祉保健センターふれあいの郷内）
《未就園児親子の広場等の案内》　※８月11日（木）～８月16日（火）は休館となります。
わくわくランドで遊ぼう

月曜日～金曜日
 9:00 ～ 12:00 親子で遊んだり、親同士が語りあったりす

る場としてご利用ください。
子 育 て 相 談 13:00 ～ 14:00 お気軽にご相談ください。

登
録
制

きりん・にじ広場(２歳以上児) 8 月 3 日（水） 10:00 ～ 親子で身体を動かして遊んだり、
ふれあい遊びをしたりして
楽しく過ごします。ぺんぎん広場( １歳児) 8 月17日（水） 10:00 ～

こあら広場( ０歳児) 8 月24日（水） 10:00 ～
お は な し ポ ケ ッ ト
( 先 着 ７ 組 ) 8 月30日（火） 10:30 ～ 親子でお話の世界を楽しみます。

＊ 新規で広場の登録希望の方は、上記までお申し込みください。広場登録用紙は、子育て支援センター、福祉保健センターふれあ
いの郷入口にあります。

＊ おはなしポケットは事前申し込み制です。希望者は上記までお申し込みください。
＊ 詳細は「にこにこメール８月号」をご覧ください。
＊ 上記行事は新型コロナウイルス感染症などの状況により、中止・変更となることがあります。

子どものけんこう

目への負担を減らそう
夏休み、デジタル機器を使いすぎていま

せんか？ スマホ・タブレット・ゲームな
どの「デジタル機器＝目に悪い」というこ
とはこれまでも言われてきましたが、身近
な道具であり、必需品となっていることも
事実です。心配になってくるのは、目への
負担です。ブルーライトは、長時間の使用
で眼精疲労、ドライアイ、視力低下などの
目への負担があります。長時間の使用は、
からだ全体の不調にもつながります。

☆目への負担を減らすための対策
①使用時間を決める。
②タブレットの文字を大きくする。
③画面の明るさを調整する。
④ブルーライトを遮断するメガネ、シート
を利用する。

⑤使用前後に目の体操（ストレッチ）をす
る。

◎予防接種のお知らせは、3月号と10月号に掲載します。出生後にお渡しした「のびっこ手帳」や多賀町ホームペー
ジにも掲載していますので、併せてご確認ください。
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①① ②② ③③ ④④

⑤⑤

⑥⑥ ⑦⑦

⑧⑧

⑨⑨

おたのしみ クロスワード

クロスワードを解いて、二重枠の
文字を並べ替え、出てくる言葉を
お答えください。

ひとのうごき 放射線量
令和4年6月末現在。（　）内は前月比 ※役場前にて、3回測定平均値

問題

人　口…… 7,495人(-7人)
男　性…… 3,644人(+3人)
女　性… 3,851人(-10人)
世帯数…… 2,910世帯(-5)

出生者数……………… 5人
死亡者数……………… 4人
転入者数…………… 11人
転出者数…………… 19人

令和4年9月 多賀町し尿収集カレンダー ※不定期でお申込みの方は、原則として
不定期日での収集となります。

※集落名の後にある○印の数字は、お申
込みいただいた収集回数を表していま
す。

　①は1ヶ月に1回、②は2ヶ月に1回、③
は3ヶ月に1回でのお申込みを表し、「萱
原①」とある場合は1ヶ月に1回で申込
みいただいた萱原のお宅を収集させて
いただきます。なお、収集予定のない
集落等については、翌月以降の収集と
なります。

※1月に2回でお申込みの場合は、原則1回
目を同集落の月1回と同じ日に、2回目
を1回目の15日後（2 ～ 3日は前後しま
す）に収集させていただきます。

※集落とは、住所地名をさしていますの
で、該当する収集日に依頼してくださ
い。

答えがわかったら▶郵便はがきで、解答と住所・氏名を記載の
うえ「広報たが」へのおたよりやご意見を企画課までお送りくだ
さい。有線FAX・多賀町ホームページの回答フォームからでも
OKです。正解者の中から抽選で10人の方に粗品を進呈しま
す。発表は景品の発送をもってかえさせていただきます。

FAXの場合 スマホ等の場合

PCの場合

有線FAX    2-2018
NTTFAX 48-0157
http://bit.ly/tagaquiz

タテのカギ
②自分の思い通りにすること。自
由○○○。

③900円の商品を1000円で買
うと、100円の○○○が返っ
てきます。

④とても便利な道具。文明の○○。
⑥問題を解くときの手助け。
⑦洋式の反対。
⑧とても珍しいこと。漢字では
「稀有」。
ヨコのカギ
①夏といえばこれ！ シロップのか
かった食べ物です。

⑤夜に空を見上げたら見える衛
星。

⑥英語ではサンフラワー、漢字
では向日葵。

⑨急行よりも早い、特別急行列
車の略称。

クイズの回答締切は8月26日（金）です。

ヒント:青・黄・赤といえば、○○○○機。

□ □□□

①① ②② ③③ ④④

⑤⑤

⑥⑥

⑦⑦ ⑧⑧

⑨⑨⑨⑨⑨⑨

ナ ツ ヤ ス ミナ ツ ヤ ス ミナ ツ ヤ ス ミナ ツ ヤ ス ミナ ツ ヤ ス ミナ ツ ヤ ス ミナ ツ ヤ ス ミ①ナ ツ ヤ ス ミ①①ナ ツ ヤ ス ミ①ナ ツ ヤ ス ミ②ナ ツ ヤ ス ミ②②ナ ツ ヤ ス ミ②ナ ツ ヤ ス ミ③ナ ツ ヤ ス ミ③③ナ ツ ヤ ス ミ③ナ ツ ヤ ス ミ④ナ ツ ヤ ス ミ④④ナ ツ ヤ ス ミ④

　 キ 　 ガ リ　 キ 　 ガ リ　 キ 　 ガ リ　 キ 　 ガ リ　 キ 　 ガ リ　 キ 　 ガ リ　 キ 　 ガ リ　 キ 　 ガ リ　 キ 　 ガ リ　 キ 　 ガ リ　 キ 　 ガ リ⑤　 キ 　 ガ リ⑤⑤　 キ 　 ガ リ⑤

タ ナ バ タ 　タ ナ バ タ 　タ ナ バ タ 　タ ナ バ タ 　タ ナ バ タ 　タ ナ バ タ 　タ ナ バ タ 　タ ナ バ タ 　⑥タ ナ バ タ 　⑥⑥タ ナ バ タ 　⑥

　 カ 　 ミ ツ　 カ 　 ミ ツ　 カ 　 ミ ツ　 カ 　 ミ ツ　 カ 　 ミ ツ　 カ 　 ミ ツ　 カ 　 ミ ツ　 カ 　 ミ ツ　 カ 　 ミ ツ　 カ 　 ミ ツ　 カ 　 ミ ツ
⑦

　 カ 　 ミ ツ
⑦⑦

　 カ 　 ミ ツ
⑦

　 カ 　 ミ ツ
⑧

　 カ 　 ミ ツ
⑧⑧

　 カ 　 ミ ツ
⑧

ア バ ラ 　 トア バ ラ 　 トア バ ラ 　 トア バ ラ 　 トア バ ラ 　 トア バ ラ 　 トア バ ラ 　 トア バ ラ 　 トア バ ラ 　 トア バ ラ 　 トア バ ラ 　 ト
⑨

ア バ ラ 　 ト
⑨⑨

ア バ ラ 　 ト
⑨

日（曜日）
集 落

午 前 午 後
2日（金） 萱原①・川相① 萱原①・川相①
6日（火） 一円①②・木曽①②・栗栖①② 不　　定　　期
8日（木） 久徳①②・猿木②③・佐目① 久徳①②・猿木②③・佐目①

13日（火） 四手②・多賀①②
富之尾①・敏満寺①②③

四手②・多賀①②
富之尾①・敏満寺①②③

15日（木） 萱原②③ 不　　定　　期
22日（木） 月之木②・土田①②・中川原①③ 月之木②・土田①②・中川原①③
26日（月）一之瀬①②・樋田③・藤瀬①・小原① 一之瀬①②・樋田③・藤瀬①・小原①
27日（火） 大君ケ畑①②③ 大君ケ畑①②③
28日（水） 佐目② 不　　定　　期
29日（木） 久徳③・敏満寺①・八重練② 久徳③・敏満寺①・八重練②

先月号の答え

6月号の応募総数は53人
正解率は100％でした！

「アヤトリ（綾取り）」でした

7月1日
0.03μsv ／ h

7月15日
0.04μsv ／ h
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し尿カレンダー／クロスワード／ひとのうごき／おめでた・おくやみ

おめでた・おくやみ
生まれました
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　（85歳　藤瀬）

（敬称略）
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鈴鹿山系の緑と芹川・犬上川の清流に恵まれた
多賀町に住むわたくしたちは、日常生活の心構えと
してこの町民憲章を定めます。
わたくしたち多賀町民は
一、郷土に住む喜びを感謝し、

平和で明るい町をつくります。
一、歴史と伝統を生かし、教養を深め、

かおり高い文化の町をつくります。
一、互いに励まし助けあい、

心のふれあう町をつくります。
一、清くたくましい青少年のそだつ、

健全な町をつくります。
一、働くことに喜びをもち、

しあわせな家庭、豊かな町をつくります。
昭和53年11月10日制定

「
広
報
た
が
」は
地
域
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間
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材
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紙
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）

多賀町民憲章

多賀町の鳥・木・花

スマートフォンの方へ

お問い合わせに関するお知らせ

ゆ

ウグイスウグイス スギスギ ササユリササユリ

スマートフォン・タブレットな
どのモバイル端末からも「多
賀町ホームページ」がご覧
いただけます。
端末でQRコードを読み取るか、
「多賀町」で検索して今すぐアクセス‼ 

メールによる記事へのお問い合わせ
は、多賀町ホームページの「各課の窓
口・連絡先」から問い合わせフォーム
にてご連絡ください。
表紙写真■多賀町中央公民館で開催さ
れた、「堀内心優彩フルートコンサート」
のようすです。超満員の会場が魅了さ
れる、とても美しい音色を披露してく
ださりました。
編集後記■広報たがは今回で900号を
迎えました。ここまで来ることができ
たのは、皆さんの応援のおかげです。
いつも、ありがとうございます。1000
号を迎えるまで、残り8年と4カ月。こ
れからも、より良いものをお届けでき
るよう全力を尽くします。

多賀町ホームページ
https://www.town.taga.lg.jp

検　索多賀町 検　索

広
報
た
が

月
号

8ダウンロードはこちらから

お待ちしております!!
♡いいね！ フォロー

マチを好きになるアプリ

＼広報がアプリで読 める／

お問い合わせ
　多賀町役場企画課
　㈲2-2018（電）48-8122

●アプリの使用は無料ですが、通信費は各回線ごとのご負担となります。●広告が表示され
　ますが、『広報たが』とは何ら関係ありません。●問い合わせ…㈱ホープ （電）092-716-1404

多賀町公式Instagram

 instagram
taga_town_official

多賀町総合情報配信システム（町）
防犯・火災・災害など
touroku@taga-town.jp
【登録方法】右のQRコードを読み取り、
空メールを送信し、登録してください。

ワンポイント
アドバイス
ワンポイントワンポイント
アドバイスアドバイス

●主菜は肉や魚のみでなく、野菜をたくさん加えること
でボリュームを上げることができ、1皿で肉と野菜が
しっかりとれます。

●ピーマンとパプリカはさっと炒めていったん取り出す
ことで歯ごたえを保ちます。

レシピに関しては、福祉保健課（有）2-2021 （電）48-8115 （ふれあいの郷）まで
お問い合わせください♪

材料（4人分）
豚ももうす切り …………… 240ｇ
　　しょうゆ ………………小さじ1
　　酒 ………………………小さじ2
　　片栗粉 …………………小さじ2
切干大根 ……………………… 40ｇ
ピーマン ……………………… 4個
パプリカ（赤） ……………… 1/2個

パプリカ（黄） ……………… 1/2個
ゴマ油 ………………………大さじ1
　　オイスターソース ……大さじ1
　　しょうゆ ………………大さじ1
　　こしょう ………………… 少々
　　砂糖 ……………………小さじ1
　　生姜みじん切り ………… 1片

作り方
❶肉は細切りにしてⒶでもみ込む。
切干大根は水で戻し、水気を切っ
て5㎝に切る。ピーマンは細切り
にし、パプリカは縦半分に切って
細切りにする。
❷Ⓑは合わせておく。
❸フライパンに油（半量）を熱し、

ピーマンを炒めていったん取り
出す。
❹残りの油を熱して肉をほぐしなが
ら炒める。切干大根を加えて炒め、
水（約 50㎖ ）を加えて3分程蒸し
焼きにする。
❺③をもどして②で調味する。

調理時間　約20分
エネルギー 149㎉   ／塩分 1.3ｇ（1人分あたり）

健康レシピ健康レシピ

切干大根入り青椒肉絲切干大根入り青椒肉絲
ピーマンとパプリカで彩りが良く、
暑い夏でも食欲をそそります。
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たが写真館たが写真館ととキラリキラリひかるひかる
1歳を迎えられた、お子さんの
写真です。詳しくは企画課広報
担当へお問い合わせください。


