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企画課　（有）2-2018　（電）48-8122　（Ｆ）48-0157

自治会での取り組みを紹介します！
町内の各自治会では、健康づくりや賑わいづくりのために、それぞれ特色のある取り組みをされています。今回はその一

部を紹介します！

佐目区
佐目区では、明智光秀出生説のもと

「佐目十兵衛会」を設立、十二相神社
の近くにある「十兵衛屋敷跡」を有志
の皆さんで整備されました。また、
神あかり実行委員会と合同で十二相
神社でのキャンドルナイトを実施する
など、佐目区を盛り上げる活動に精力
的に取り組んでおられます。

1月に多賀町中央公民館「多賀結
いの森」で開催された「NHK大河ドラ
マ　麒麟が来る」パブリックビューイ
ングでは、佐目十兵衛会の皆さんが
活動をステージで報告されました。

水谷区
水谷区では、昨年12月に笑

し ょ う ふ く て い

福亭
瓶
へ い じ

二さんを招き、「水谷落語会」を開
催されました。会場となった浄願寺の
本堂は、町内外から来られた100人
以上の観客でいっぱいになり、大きな
笑い声に包まれました。
また、週1回の体操や集落での赤し

そ栽培、ふるさと楽市での水谷米を

使ったおにぎりの販売など、住民の賑
わいづくりのための取り組みをされ
ています。

大杉区
大杉区の福祉会「大杉しゃくなげ

の会」では、毎週木曜日にサロンを開
かれています。昨年度は春と秋の2回
「しゃくなげ祭り」が開催されました。
このイベントは、村に住む人が外部の
人と触れ合い、大杉の自然や歴史を
伝える「交流の場」として企画された
ものです。

秋の企画では大杉谷のハイキング

をおこない、集落を出発して上流の
一円坊砂防ダムまで歩きました。昼食
には福祉会で作られたお弁当が振舞
われ、ダムの大展望の中、舌鼓を打
ちました。ハイキングの後は、大杉区
にある金蓮寺で「かじかのお茶屋」と
銘打ったお茶会を開かれ大杉の昔話
に花が咲きました。

南後谷区
南後谷区では、年間を通し「健康と

まちづくり」というテーマで活動をし、
「南後谷健康ウォーキング」という
ウォーキングコースを整備されまし
た。坂道に階段を設け、さらに休憩場
所のベンチや道しるべを設置するな
どの取り組みをされています。

また、ふるさと楽市に出店、パネル

展示とガッタリで精米した「ガッタリ米
（お米）」40袋（3合入り）の販売を
おこない、お米はみごと完売されま
した。

ほかにも、11月には佐目区と合同
で高室山登山を実施するなど、テー
マに沿った活動を精力的におこなわ
れています。

多賀町選挙管理委員会（総務課内）　（有）2-2001　（電）48-8120　（Ｆ）48-0157

多賀町長選挙ならびに多賀町議会議員選挙の結果
任期満了に伴い、3月15日に実施された多賀町長選挙ならびに多賀町議会議員選挙の結果をお知らせします。

多賀町長　久
く ぼ

保　久
ひ さ よ し

良
昭和28年4月6日生
無所属   現職   当4回

①近
こ ん ど う

藤　　勇
いさむ

　（久徳）

昭和23年12月21日生
無所属   新人   初当選

②山
や ま ぐ ち

口　久
ひ さ お

男　（霜ケ原）

昭和24年2月24日生
日本共産党   現職   当10回

③富
と み な が

永　　勉
つとむ

　（富之尾）

昭和27年12月2日生
無所属   現職   当4回

④木
き の し た

下　茂
し げ き

樹　（佐目）

昭和28年5月27日生
無所属   現職   当2回

⑤川
か わ ぞ え

添　武
た け し

史　（多賀）

昭和17年1月20日生
無所属   現職   当4回

⑥清
し み ず

水登
と く こ

久子　（多賀）

昭和26年8月5日生
無所属   新人   初当選

⑦神
か み ざ い く

細工宗
む ね  ひ ろ

宏　（川相）

昭和30年7月26日生
無所属   新人   初当選

⑧菅
す が も り

森　照
て る お

雄　（久徳）

昭和23年7月2日生
無所属   現職   当3回

⑨松
ま つ い

居　　亘
わたる

　（敏満寺）

昭和22年2月3日生
無所属   現職   当2回

⑩川
か わ ぎ し

岸　真
ま さ き

喜　（萱原）

昭和46年2月19日生
無所属   現職   当3回

⑪大
お お は し

橋　富
と み ぞ う

造　（中川原）

昭和22年2月28日生
無所属   現職   当4回

⑫竹
た け う ち

内　　薫
かおる

　（多賀）

昭和30年1月1日生
無所属   現職   当3回

▲整備された十兵衛屋敷跡

▲落語会のようす

▲かじかのお茶屋で振舞われました

▲ウォーキングコースのお披露目

町
議
会
議
員

多
賀
町
長

任
期
満
了
に
伴
い
、新
た
に
12
人
の
多
賀
町
議
会
議
員

が
誕
生
し
ま
し
た
。 

新
議
員
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自治会での取り組みを紹介選挙結果



均等割額の軽減範囲が一部拡大されます
①均等割額が5割軽減される方
世帯主と、被保険者の所得の合計額が次の計算式の額を超えない方

②均等割額が2割軽減される方
世帯主と、被保険者の所得の合計額が次の計算式の額を超えない方

保険料額の計算方法
保険料額は、「1人あたりの定額の保険料（均等割額）」と「所得に応じた保険料（所得割額）」の合計になります。

計算式は？（令和2・3年度）

保険料の例（1人世帯で収入が公的年金のみの場合）

収入の額（年額） 保険料の年額

年金収入80万円までの方 均等割 　45,512円　　−　　31,859円　　⇒　　 13,653円
　　　　　　　　　　　　7割軽減

年金収入153万円までの方
（所得割額なしの上限額） 均等割 　45,512円　　−　　35,272円　　⇒　　 10,240円

　　　　　　　　　 　7.75割軽減

年 金 収 入 1 8 0 万 円 の 方
＝（ 総 所 得 金 額 6 0 万 円 ）

所得割 　　 60万円 −　　33万円 ＝ 　27万円
　⇒ 27万円 ×　　8.70％ ＝ 23,490円
　　　　　　　　　　　　　　　　＋　　　⇒ 46,246円
　45,512円 − 22,756円 ＝ 22,756円
　　　　　　　　5割軽減均等割

年 金 収 入 2 0 0 万 円 の 方
＝（ 総 所 得 金 額 8 0 万 円 ）

所得割 　　 80万円 −　　33万円 ＝ 　47万円
　⇒ 47万円 ×　　8.70％ ＝ 40,890円
　　　　　　　　　　　　　　　　＋　　　⇒ 77,299円
　45,512円 −   9,103円 ＝ 36,409円
　　　　　　　　2割軽減均等割

税務住民課（住民）　（有）2-2031　（電）48-8114　（Ｆ）48-0594
滋賀県後期高齢者医療広域連合　（電）077-522-3013

滋賀県後期高齢者医療制度 第7期保険料率をお知らせします
被保険者の皆さんにこれからも安心して医療を受けていただくため、第7期（令和2・3年度）保険料率を次のように改

定しました。ご理解を賜りますようお願いいたします。

保険料率等

区　　分
保　険　料　率

平成30・令和元年度 令和2・3年度

均　等　割　額 43,727円 45,512円

所　得　割　率 8.26％ 8.70％

年間保険料の上限額 62万円 64万円

※均等割額と所得割額（前年の所得 – 33万円×所得割率）の合計額がお支払いいただく年間保険料額になります。
詳しい計算方法は次のページの下部をご覧ください。

保険料の軽減制度が変わります
保険料軽減制度が一部見直されました。4月1日から保険料が軽減されるのは次の方です。

所得の低い方
世帯主と被保険者全員の所得が一定以下の方は、世帯

の所得基準に合わせて均等割額が「7.75割・7割・5割・
2割」のいずれかの割合で軽減されます。

職場の健康保険などの被扶養者であった方
後期高齢者医療制度に加入される前日まで職場の健康

保険などの被扶養者であった方は所得割額がかからず、資
格の取得から2年間に限り均等割額が5割軽減されます。

均等割額の軽減割合が変わります
①8.5割軽減　⇒　7.75割軽減
•	対象となる方
世帯主と、被保険者の所得の合計額が33万円以下の方

②8割軽減　⇒　7割軽減
•	対象となる方
上記①に該当し、かつ被保険者の年金収入額が80万円以下の方

改定内容

改定内容

改定内容

改定内容

　　　　　　　　　　（均等割額）　　（軽減額）
実際の保険料（年額）　45,512円 − 35,272円 ＝ 10,240円

　　　　　　　　　　（均等割額）　　（軽減額）
実際の保険料（年額）　45,512円 − 31,859円 ＝ 13,653円

令和元年度
均等割額 8.5割軽減

令和元年度
均等割額 8割軽減

令和元年度
基礎控除額（33万円）

＋

28万円×世帯の被保険者数

令和元年度
基礎控除額（33万円）

＋

51万円×世帯の被保険者数

令和2年度
基礎控除額（33万円）

＋

28.5万円×世帯の被保険者数

令和2年度
基礎控除額（33万円）

＋

52万円×世帯の被保険者数

令和2年度
均等割額 7.75割軽減

令和2年度以降
均等割額 7割軽減

令和3年度以降
均等割額　7割軽減

均等割額
45,512円

均等割軽減
総所得金額等（※）から
基礎控除の33万円を

差し引いた金額

年間保険料
（上限64万円）

所得割率
8.70％

※「総所得金額等」とは、前年中の総所得金額、山林所得、分離課税の土地・建物・株式等の譲渡所得の合計をいいます。
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産業環境課 （環境）　（有）2-2012　（電）48-8118　（Ｆ）48-0594

6月1日から紫雲苑の使用料が変わります
近年、紫雲苑の修繕費など維持管理費用が増加しています。今後も火葬場を安定的に運営し、質の高い行政サービスを

提供するため、6月1日から使用料を次のとおり変更します。
使用料（管内）　※今回、変更する区分のみ記載

区　　分 使用料
13歳以上の者 20,000円/体
13歳未満の者 13,000円/体

動　　物
5㎏未満  5,000円/頭

5㎏以上15㎏未満 10,000円/頭
15㎏以上 15,000円/頭

※使用料（管内）は彦根市、愛荘町、豊郷町、甲良町、多賀町
に住所を有する方が死亡されたときの料金です。（ただ
し、管外は別料金）

お問い合わせ
彦根愛知犬上広域行政組合　紫雲苑
（電）48-1318　（Ｆ）48-1891

福祉保健課　（有）2-2021　（電）48-8115　（Ｆ）48-8143

　　 たが民児協だより 民生委員・児童委員 〜支えあう 住みよい社会 地域から〜

やさしさをつなぐ
少し前のことになりますが……　多賀小学校で、多賀さ

さゆり保育園と多賀幼稚園の年長組さんが「秋のおもちゃ
祭り」に招待されて、1年生と交流するという催しに参加さ
せていただきました。

1年生が店主となって、松ぼっくりやどんぐりなどを利用
して開いたおもちゃ屋さんは、魚釣り、けん玉、やじろべえ、
的入れ、とんとん相撲、迷路、こま、楽器、そしてゲームと多
種多様な内容です。
また、楽器屋さんの前では、マラカスや太鼓を鳴らしなが

ら、歌声が聞こえてきたり、1年生が園児に「もう一回いい
よ」、「こうやってもできるよ」と、やじろべえを鼻の上や靴
の先に置いて見せ、うまくできると拍手が起きたり、とても

ほのぼのとした雰囲気でした。
最初は、緊張気味の年長組さんでしたが、始まるとすぐに

うちとけ、笑顔が見られるようになって、あっという間のひ
とときでした。
“やさしさに触れると心が温かくなって、誰かにやさしくし
たくなる”そんな素敵な体験をこれからもたくさんしてほし
いなと思いました。

いよいよ4月。喜びと緊張に胸ふくらませた新1年生と、
やさしく接し迎えてくれる上級生。新しい学校生活の一歩
が始まります。ほほえましい光景がたくさん見られることを
願い、私たち民生委員・児童委員も子どもを取り巻く一員
として見守っていきたいと思っています。

今後も地域の皆さんのご支援とご協力をよろしくお願い
いたします。

産業環境課 （農政）　（有）2-2030　（電）48-8117　（Ｆ）48-0594

農業委員会だより
農業委員会では、昨年度から集落

での人・農地プランの話し合いに参
加しています。これまでの参加状況は
右記の通りです。

今年度はさらに8集落に出向き、農
地についてともに話し合いを進める
予定をしています。地域の皆さんのご
協力をお願いいたします。

集落名 開催日
八重練 R1.12.12
栗　栖 R2.1.11
久　徳 R2.1.24
富之尾 R2.1.29
敏満寺 R2.1.31
月之木 R2.2.3
木　曽 R2.2.11
猿　木 R2.2.16
土　田 R2.2.18
中川原 R2.2.22

産業環境課 （環境）　（有）2-2012　（電）48-8118　（Ｆ）48-0594

狂犬病予防注射を受けましょう！
狂犬病予防法により、犬の所有者は年に一度、飼い犬に狂犬病予防注射を受けさせることが義務付けされています。下

記の日程で集合注射をおこないますので、ぜひこの機会にご利用ください。

問診票をお持ちください
犬の登録をされている方には、事前に問診票をお送りし

ましたので、必要事項に記入の上お持ちください。新規登
録の場合は当日に会場でご記入ください。

注射が受けられない場合があります
次のような場合、当日注射を受けられない可能性があり

ますので、ご注意願います。該当する場合は、必ず申し出て
ください。
・妊娠中の犬
・過去にワクチン接種で異常が認められた犬
・治療中の疾病がある犬
・一カ月以内にほかのワクチンを受けた犬
・その他、健康に異常が認められた犬

令和2年度　狂犬病予防注射日程
担当獣医師：にしむら動物病院　西村　明　先生

4月16日（木）

  9:00〜  9:30 佐目多目的集会所

10:00〜11:30 中央公民館

13:30〜14:30 川相出張所

15:00〜16:30 多賀町役場

5月14日（木） 13:30〜14:30 多賀町役場

登録手数料と注射料金
☆すでに登録済みの方
「犬の登録カード（愛犬カード）」をご持参ください。
狂犬病予防注射料金（集合）	 2,950円
狂犬病予防注射済票交付手数料	 550円
合計	 3,500円

☆新規登録の方
犬の登録手数料	 3,000円
狂犬病予防注射料金（集合）	 2,950円
狂犬病予防注射済票交付手数料	 550円
合計	 6,500円

★狂犬病予防注射
狂犬病予防注射は毎年受ける必要があります。役場で実施している集合注射を受けるか、動物病院で受けましょう。

★狂犬病とは
狂犬病は狂犬病ウイルスを保有する犬や猫、こうもり等

の野生動物に咬まれたり、ひっかかれたりして発病します。
一度、発症すると治療法がなく、ほぼ100％死亡する感染
症です。

狂犬病に感染した後では、飼い犬を助ける方法はありま
せん。また、万が一、感染犬に咬まれた場合は、できるだけ
早く咬

こうしょう

傷部位の洗浄・消毒を施し、暴露後発病予防ワクチ
ンを必ず接種してください。

人間が狂犬病に感染しないためには、犬への予防注射が
もっとも効果的な予防方法であることをご理解いただき、
予防注射を受けてください。
また、愛犬の死亡や飼い主の変更等があった場合は、変

更届が必要です。この機会にぜひ登録や変更届けをしま
しょう。

詳しくは産業環境課までお問い合わせください。

▲ワークショップのようす

令和2年第4回 
農業委員会総会のお知らせ
■日時　4月9日（木）　13:30〜
■場所　役場2階　大会議室
※申請受付期限は、総会開催月の

前月の20日（閉庁日の場合はそ
の前日）です。
農業委員会総会で審議された内

容は、町ホームページでご覧いた
だけます。
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紫雲苑の料金改定／農業委員会だより／たが民児協だより狂犬病予防注射



学校教育課　（有）2-3741　（電）48-8123　（Ｆ）48-8155

学校支援ボランティアだより

音楽学習・琴体験（多賀小学校）1/20・大滝小学校2/5）
5年生音楽学習のボランティアとし

て、町内サークル「多賀若葉会」のご
協力をいただき、琴の体験をさせて
いただきました。ICTを使用した絵本
「モチモチの木」の読み聞かせでは、
場面ごとに琴の音色を加えて披露し

ていただきました。後半には琴の説明
を受け、一人ひとりが爪をつけて「さ
くらさくら」の演奏を体験しました。質
問コーナーでは、「重さはどれくらい
ですか？」などの質問に対して、お琴
を実際に持たせていただきました。

学びっこタイムに地域の力（大滝小学校）
今年度も、多賀（大滝）里づくりプロ

ジェクトの一環として、学びっこタイ
ムをおこなっています。毎週木・金曜
日、集団下校までの時間に宿題やみ
んな遊びをします。毎回地域の方々

やサークルの皆さんにご協力いただ
き、子どもたちはさまざまな体験をし
ています。子どもたちは、毎回この時
間を楽しみにしており、地域の方から
も「子どもたちから元気がもらえる」

などの感想をいただいています。「学
びっこタイムの活動に、参加してみた
い」と思われる方がおられましたら、
ぜひご連絡ください。

令和元年度　学校支援ボランティア活動報告（令和2年2月29日現在）
令和元年度学校支援ボランティア

の依頼件数および支援人数（のべ人
数）
•	支援件数	 …266件
•	支援人数（のべ人数）	 …59人

（のべ636人）

「できる人が、できるときに、できる
こと」を支援する学校支援ボランティ
ア活動は、「支援から連携・協働へ」と
して継続し、これからも多賀町の子ど
もたちを見守り、地域の方々が生き
生きと活動していただけるものにし

ていきたいと思います。
学校教育課では、学校支援ボラン

ティアの募集を随時おこなっていま
す。ぜひ活動の場として登録をお願い
します。

福祉保健課　（有）2-2021　（電）48-8115　（Ｆ）48-8143

手洗い・咳エチケットの方法について〜新型コロナウイルス感染症に関連して〜

新型コロナウイルス感染症とは
ウイルス性の風邪の一種です。発熱やのどの痛み、咳が長引くこと(１週間前後)が多く、強いだるさ(倦怠感)を訴える方

が多いことが特徴です。感染から、発症までの潜伏期間は１日から１２.５日(多くは５日から６日)と言われています。
新型コロナウイルスは飛沫感染と接触感染によりうつるといわれています。

飛
ひ ま つ

沫感染……�感染者の飛沫(くしゃみ、咳、つばなど)と一緒にウイルスが放出され、ほかの方がそのウイルスを口や鼻など
から吸い込んで感染します。

接触感染……�感染者がくしゃみや咳を手で押さえた後、その手で周りの物に触れるとウイルスが付きます。ほかの方がそ
れを触るとウイルスが手に付着し、その手で口や鼻を触ると粘膜から感染します。 
そのため、咳エチケットや手洗いなどの予防をおこなうことが大切です。

咳エチケット
ほかの人にうつさないためにくしゃみや咳が出るときは、飛沫にウイルスを含んでいるかもしれません。次のような咳エ

チケットを心がけましょう。

手洗い
ドアノブや電車のつり革などさまざまなものに触れることにより、自分の手にもウイルスが付着している可能性がありま

す。外出先からの帰宅時や調理前後、食事前などこまめに手を洗います。石けんで洗い終わったら、十分に水で流し、清潔な
タオルやペーパータオルでよく拭き取って乾かします。

▲多賀小学校琴体験のようす

▲一緒に宿題をします

▲バランスボール体験

▲カロムで対戦

▲子育て支援サークルたんぽぽと一緒にゲーム
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税務住民課（住民）　（有）2-2031　（電）48-8114　（Ｆ）48-0594
日本年金機構　彦根年金事務所　国民年金課　（電）23-1114

ご存じですか？　学生納付特例制度！
国民年金には、学生本人の前年所得が一定基準以下

の場合、申請して承認されると保険料の納付が猶予される
「学生納付特例制度」があります。承認期間は、原則4月か
ら翌年3月までです。

対象となるのは、大学（大学院）、短大、高等学校、高等専
門学校、専修学校、各種学校等に在籍されている20歳以
上の学生の方です。

学生納付特例が承認された期間は、将来支給される「老
齢基礎年金」の受給に必要な期間（受給資格期間）に算入
されるほか、万一の場合に支給される「障害基礎年金」や

「遺族基礎年金」の受給資格期間にも算入されます。（た
だし、「老齢基礎年金」の年金額には反映しません。）

手続きは、学生証と認印を持参の上、税務住民課までお
願いします。
※承認された期間は、10年以内であればさかのぼって納

付（追納）することができます。追納されるとその期間は
保険料納付済期間となり、老齢基礎年金の額に反映され
ます。なお、承認された年度から起算して3年度目からは
当時の保険料に加算額がつきます。

生涯学習課　（有）3-3740　（電）48-8130　（Ｆ）48-2363

「多賀町スポーツ少年団」に入りませんか？
4月は新しいことを始めるにはぴったりの時期です。新し

いことに挑戦してみませんか？多賀町では現在6つのス
ポーツ少年団があります。興味を持たれた方は、ぜひ一度

見学にいらしてください。
新しいことに挑戦するあなたを応援しています！ たくさ

んのおともだちがあなたを待っています。

各スポーツ少年団 活動場所 活動日 団費月額料金

日本正剛館空手道
湖東多賀スポーツ少年団

大滝武道館
多賀町B＆G海洋センター

水曜日　　　19:00〜20:30
土曜日①部　18:00〜19:00
　　　②部　19:00〜20:30

1,500円

多賀少年野球クラブ
スポーツ少年団 滝の宮スポーツ公園ほか

火曜日、木曜日 18:30〜20:30（自由参加）
土曜日、日曜日、祝日 8:30〜13:00/17:00

※体験は年長さんからできます。

2,000円
（ユニフォーム一式 8,600円、

全国大会等の遠征費用0円）

多賀Kidsバレーボール
スポーツ少年団

多賀町B＆G海洋センター
多賀小学校

火曜日、木曜日　　　18:00〜20:30
土曜日、日曜日、祝日　9:00〜17:00

1,000円
（別途保険代等
1,000円/年）

TAGAミニバスケット
ボールスポーツ少年団

多賀小学校
多賀町B＆G海洋センター

ほか
火曜日、木曜日　18:30〜20:00
土曜日　　　　　 9:00〜11:30 1,000円

多賀剣道部
スポーツ少年団 多賀町B＆G海洋センター 水曜日　18:00〜19:30

木曜日　19:30〜20:30 1,000円

多賀ジュニアフットボール
クラブスポーツ少年団 多賀小学校ほか 土曜日、日曜日　9:00〜12:00

半期6,000円
（別途保険代等
1,500円/年）

活動に関しての詳細は、「多賀町スポーツ少年団事務局」までお問い合わせください。
多賀町スポーツ少年団事務局（多賀町中央公民館内）（有）3-3962　（電）48-1800

教育総務課　（有）2-3746　（電）48-8123　（Ｆ）48-8155

多賀町育英資金奨学生募集
本制度は、経済的な事由により高等学校・大学等に就学するために必要とする費用の負担が困難な場合に、その一部と

して奨学金を給付する制度です。

■奨学生の資格
町内に3年以上居住する者または居住する者の子女で

あり、高等学校（盲学校、ろう学校および養護学校の高等
部、定時制を含む）、高等専門学校、各種専門学校、短期大
学または大学に在学し、学業・人物ともに優秀であって、学
資の援助が必要と認められる者。

■奨学生の認定について
多賀町育英資金運営委員会の選考会を経て町長が決定

し、その結果を本人宛に通知いたします。
※�上記の資格とともに、生活保護世帯や児童扶養手当を受給
されている等の生活援助を受けておられる家庭を優先し認
定いたします。

※�認定された方は、採用年度内にボランティア活動等に従事し
ていただきます。

■奨学金の給付
奨学金は下表のとおりで、4カ月分を直接本人または保護者に支給します。償還義務はありません。

奨学生の種類 奨学金（月額） 奨学金（年額）

高等学校、高等専門学校生（3年生まで） 7,000円 84,000円

高等専門学校生（4・5年生） 14,000円 168,000円

専門学校生 14,000円 168,000円

短期大学、大学生 14,000円 168,000円

※�奨学生として適当でない事実があったとき、本会が必要とする届出を怠ったときは、奨学金の給付を停止する場合があり
ます。

■申請方法
教育委員会事務局にて必要書類（奨学生願書等）をお渡

しします。希望される方は、募集期間内に教育委員会へ申
請してください。
なお、申請は毎年必要です。現在給付されている方も給

付を希望する場合は必ず申請してください。

■募集期間
4月10日（金）〜5月18日（月）

税務住民課（住民）　（有）2-2031　（電）48-8114　（Ｆ）48-0594
日本年金機構　彦根年金事務所　国民年金課　（電）23-1114

令和2年度の国民年金保険料は、月額16,540円です！
国民年金の保険料額が見直され、令和2年4月から令和

3年3月までの保険料は月額16,540円になりました。
毎月の保険料の納付を、口座振替の早割制度（当月末

振替）にされると、保険料が月々50円の割引になりお得で
す。手続きは口座振替を希望される郵便局・金融機関、ま
たは税務住民課・お近くの年金事務所でお願いします。

また、令和2年4月分から令和3年3月分までの保険料
を、納付書（現金）でまとめて納付（前納）されると、保険料
が3,520円の割引となり、たいへんお得です。納期限は、
令和2年4月30日です。
お手元に納付書がない場合は、お近くの年金事務所まで

ご連絡ください。
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中央公民館　（有）3-3962　（電）48-1800　（Ｆ）48-2363

中央公民館カレンダー（■■…休館日　○……祝日）

4月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 � 30

5月
日 月 火 水 木 金 土

1 2

③ ④ ⑤ ⑥ 7 8 9
10

コンサート 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30
31

コンサート

多賀町中央公民館「多賀結いの森」駐車場完成のお知らせ
昨年の10月から工事をしておりました中央公民館「多

賀結いの森」の駐車場が、このたび完成いたしました。
新しい駐車場にはおよそ200台駐車することができま

す。駐車場が完成し中央公民館も本格始動することになり
多くの方々にご利用いただきたいと思っております。
また、昨年4月に開館しました中央公民館「多賀結いの

森」の2月末までの総来場者数が36,043人になりまし
た。ご利用いただいた皆さんありがとうございました。施設
の見学や利用のお問い合わせが多く、さまざまな分野から
注目をいただいた1年でした。これからも皆さんが集う場と
して、皆さんとともに中央公民館を大きく育てていきたい
と思っております。

聖火リレーのボランティアを募集しています！
多賀町では5月29日（金）におこなわれる聖火リレーのボ

ランティアを募集しています。聖火リレーを大いに盛り上
げ、その熱意を夏の東京オリンピックにつなげていきましょ
う。皆さんのご応募をお待ちしています。
■活動日　5月29日（金）　3〜4時間程度
■活動場所　多賀大社前駅から多賀町役場までの間
■活動内容　聖火リレーコースの沿道整理など
■募集締切　4月30日（木）まで
■応募方法　別途配布している募集のチラシに必要事項

を記入の上、生涯学習課（多賀結の森内）まで提出し

てください。（FAX、メール、窓口、郵送）
■参加資格　（1）2002年4月1日以前に生まれた方

（2）日本語でコミュニケーションが可能な方
（3）指定した日時の説明会にご参加いただ
ける方

■その他　参加者にはオリンピックロゴ入りのTシャツを支
給予定です。当日はそのシャツを着用していただきます。

※その他、詳細や不明な点については別途配布いたします
募集のチラシをご覧いただくか、生涯学習課までお問い
合わせください。

生涯学習課　（有）3-3740　（電）48-8130　（Ｆ）48-2363

4月12日（日）からナイター利用スタート！
照明料
多賀町民グラウンド

17:00〜21:30　1,250円／30分
多賀町民テニスコート

17:00〜21:30　150円／30分
※照明料は町内外同料金です。時期によって照明点灯時間は異なります。
多賀町民グラウンド（町内料金）

区 分 利用時間 使用料
早 朝   6:00〜  9:00 　　700円
午 前   9:00〜12:00 　1,500円
午 後 13:00〜17:00 　2,000円
前 夜 17:00〜19:30 　1,000円
後 夜 19:30〜21:30 　1,000円

※町外料金は1.5倍

多賀町民テニスコート（町内料金）

区
分 利用時間 使用料

全
日 9:00〜21:30 600円/1時間

※町外料金は1.5倍

「多賀町民ソフトボール大会」参加チーム募集！
いよいよ多賀町のスポーツイベン

トも本格的にスタートします。「待って
ました！」という方も多いのではない
でしょうか。

5月17日（日）に多賀町軟式野球連
盟主管による「多賀町民ソフトボール
大会」が多賀町民グラウンドにて開催
されます。参加申し込み・競技内容

など詳細につきましては、「多賀町ス
ポーツ協会事務局」（多賀町中央公民
館内）へお問い合わせください。皆さ
んのご参加をお待ちしています。

産業環境課 （農政）　（有）2-2030　（電）48-8117　（Ｆ）48-0594

「第31回　多賀の農業・農山村を考えるつどい」が開催！
2月11日に『山のことを知り、里のことを知り、多賀のものを食べる』をテーマとし、参多賀町中央公民館「多賀結いの

森」で開催されました。
今年度は農林業以外の方にも、農業・林業を身近に感じていただけるよう、これまでのイベント内容が一新され、約600

人を超える町民の皆さんが参加されました。

里のことを知る
式典では「多賀のうまい米コンクー

ル」において、コシヒカリ・キヌヒカ
リ・秋の詩の3部門の最優秀賞と多
賀町産ブランド化推進米の特別優秀
賞の表彰の後、滋賀県湖東農業農村
振興事務所の農産普及課の園田敬太
郎さんから「多賀町産米ブランド化に
向けた取り組みの経過報告」につい
てお話がありました。引き続き、多賀
町産米のブランド化の取り組みに期
待します。
また、多賀にんじんの収穫体験や

昔の農機具の展示、最新の機械の展
示がおこなわれ、今昔を比較して農業

に親しむ場もあり、ふだん農業に触れ
る機会がない皆さんも興味を持って
参加されていました。

山のことを知る
多賀町森林・林業再生協議会の中

西茂行さんからは「目指すべき多賀
町の森林の理想像について」お話が
ありました。
また、木製ジャングルジムの「くむ

んだー」、つみ木「クミノ」、木製レンガ
「ズレンガ」、「木のたまごプール」な
どのイベントブースも設置され、子ど
もたちが木に親しむ場が設けられ、来
場者の皆さんに農林業に触れていた
だく工夫がなされていました。

木のおもちゃコンテストでは部門
別にユニークなアイデアが見られま
した。

多賀のものを食べる
エントランスホールでは、コンクー

ルで受賞されたお米のおにぎりの販
売や多賀町産の食材を使った味噌
汁、おでん、弁当や多賀そばの販売が
おこなわれ、お昼時には多くの来場者
で賑わっていました。

今回のイベントを通じて、農業・林
業について皆さんが感じ取られたこ
とを大切に、そしてそれが農山村の
活性化に繋がっていくことを願って
います。

▲完成した多賀町中央公民館「多賀結いの森」駐車場
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多賀町立博物館　（有）2-2077　（電）48-2077　（Ｆ）48-8055

多賀町古代ゾウ発掘プロジェクト

第8次発掘調査をおこないます
今年度も古代ゾウの発見を目標に第8次発掘調査をお

こないます。ワニの歯化石などが見つかった地層を引き続
き発掘調査します。
■日程　4月18日（土）〜4月30日（木）
■発掘場所　多賀町四手　住友大阪セメント敷地内
■主催　多賀町立博物館
■協力　住友大阪セメント株式会社、滋賀鉱産株式会社、

滋賀県立琵琶湖博物館、アミンチュプロジェクト

多賀町発掘お助け隊の募集
化石の発掘に興味があり、発掘を応援し助けてくださる

方を募集します。化石の専門家と一緒に発掘できる貴重な
機会です。化石を発掘したい、多賀町のことをもっと知りた
いと思われる方は、博物館までお問い合わせください。
■活動日　発掘前のオリエンテーション、発掘期間中で参

加可能な日、発掘終了後のクリーニングなど
■活動場所　発掘現場および多賀町立博物館
■募集人数　約30人
■参加費　年間510円（傷害保険料）
■対象者　多賀町内またはお近くにお住まいの方で、小学

生以上の方（小学生は保護者の方と一緒にお申し込み
ください）

観察会

第1回多賀の花の観察会
今年も春から秋にかけて多賀の花の観察会を開催します。

春になりさまざまな植物が芽吹き、花を咲かせ始めていま
す。自然いっぱいの多賀を再発見しませんか。今回は高取山
周辺で春の植物の観察をおこないます。原則、雨天決行です
（ただし、警報発令時は中止）。お気軽にご参加ください。
■日時　4月16日（木）　9:30〜12:00
■集合場所　あけぼのパーク多賀駐車場
■参加費　100円（高取山の入園料200円が別途必要です）
■主催　多賀植物観察の会
■共催　多賀町立博物館
※事前申込は不要です。当日動きやすい服装でお越しくだ
さい。

多賀町立図書館　（有）2-1142　（電）48-1142　（Ｆ）48-1164

図書館カレンダー（■■…休館日　○……延長開館日）

4月
日 月 火 水 木 金 土

1 ② 3 4

5 6 7 8 ⑨ 10 11

12 13 14 15 ⑯ 17 18

19 20 21 22 � 24 25

26 27 28 29 30

※4月30日（木）は月末整理休館日です。

5月
日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 ⑦ 8 9

10 11 12 13 ⑭ 15 16

17 18 19 20 � 22 23

24/31 25 26 27 28 29 30

※5月28日（木）は月末整理休館日です。

移動図書館『さんさん号』巡回のお知らせ

移動図書館『さんさん号』巡回場所・時間変更 （※第1水曜日）

4月から、第1水曜日巡回場所および時間を下記の通り変更します。貸出期間は今までどおり、次の巡回日までです。皆さ
んのご利用をお待ちしています。

4月 5月 図書館
出発 巡回場所・駐車時間

第1水曜日 ※15日 ※20日 13:00
多賀清流の里
（玄関前）

13:30〜14:00

利用支援サービス
（宅配・配送）
14:10〜14:40

ふれあいの郷
（ふれあいの郷前駐車場）

15:00〜15:30

Aコース
（大滝方面）
第1木曜日

※9日 7日 12:30
大滝小学校

（わたり廊下）
12:50〜13:30

犬上ハートフルセンター
（玄関前）

14:30〜15:00

大滝たきのみやこども園
（玄関前）

15:50〜16:20

Bコース
（多賀方面）
第2水曜日

8日 13日 12:30
多賀小学校
（玄関前）

12:50〜13:30

多賀幼稚園
（運動場）

14:00〜14:30

多賀ささゆり保育園
（玄関前）

15:55〜16:25

•利用カード、本ともに図書館と共通です。　•※印は巡回日が変更になっていますので、ご注意ください。
•返却日は次の巡回日です。　•天候等の都合で巡回中止になる場合があります。

お知らせ

第62回こどもの読書週間
■標語　「出会えたね。とびっきりの

1冊に。」
■期間　4月23日（木）〜5月12日（火）

（4月23日（木）は子ども読書の日）
「子どもたちにもっと本を、子ど

もたちにもっと本を読む場所を」と
の願いから、「こどもの読書週間」は
1959年にはじまりました。小さいと
きから本を読む楽しさを知っているこ
とは、子どもが大きくなるためにとて

も大切なことです。「こどもの読書週
間」は、子どもに読書を勧めるだけで
なく、大人にとっても子どもの読書の
大切さを考える週間でもあります。

おはなしのじかん
■日時　4月4日（土）　10:30〜
■場所　あけぼのパーク多賀  図書

館内  おはなしのへや
■対象　乳幼児と保護者（事前申込

不要）
■内容　図書館職員によるおはなし

会とイースターの工作をします

映画会

アニメ「おしりたんてい② 
ププッふめつのせっとうだん」
■日時　4月5日（日）　10:30〜
■場所　あけぼのパーク多賀　2階

　大会議室
■対象　
　　どなたでも
■参加費　
　　無料

（事前申込不要）

▲観察会のようす

▲昨年の発掘参加者集合写真

▲化石発掘のようす

第8次発掘調査および第1回多賀の花の観察会は、新型コロナウイルス感染症の
感染拡大防止のために延期する場合があります。

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のために中止する場合があります。
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● 案内 交通遺児団体おりづる会をご存じですか？
交通事故で保護者を亡くした県内

在住のお子様（0歳から高校卒業ま
で）に対して奨学金、新入学給付金等
の支給や夏レクなどの厚生援護事業

をおこなっています。
詳しくは、右記までお問い合わせく

ださい。

お問い合わせ
公益財団法人おりづる会
事務局（滋賀県庁土木交通部内）

（電）077-528-3682

● お知らせ 春の全国交通安全運動がはじまります
4月6日（月）から4月15日（水）までの

10日間は春の全国交通安全運動期
間です。

期間中の平日は、朝の通学時間帯に
合わせて地域の皆さんのご協力のも
と街頭啓発をおこないます。改めて、交

通安全を意識して健やかに過ごしましょ
う。この春から初めての集団登校や自
転車通学を始める新入生の皆さんも、
事故にあわないよう努めましょう。
自らの身を守るため、交通ルールを

しっかりと守りましょう。自動車を運転

する場合には、よりいっそう注意しま
しょう。自動車、バイクだけでなく自転
車も車両です。事故にあわないため
の努力だけでなく、起こさないための
努力も含めて、交通安全について改
めて考えてみましょう。

● 案内 パスポートセンター「米原出張窓口」からのお知らせ
5月7日（木）は県立文化産業交流会

館の休館日のため、米原出張窓口は
お休みです。申請には平日の火・水・

木曜日にお越しください。なお、大津
の窓口（ピアザ淡海1階、大津市にお
の浜1丁目1-20）は、月曜日〜金曜

日（祝日、振替休日、年末年始（12月
29日〜1月3日）を除く）に申請受付
業務をおこなっています。

● お知らせ 旧優生保護法による優生手術などを受けた方へ
昭和23年9月11日から平成8年

9月25日までの間に優生手術などを
受けた方へ、国から一時金320万円
が支給されます。支給にはご本人から

の請求が必要です。詳しくは下記窓
口へお尋ねください。
お問い合わせ
旧優生保護法一時金受付・

相談窓口（健康寿命推進課内）
（電）077-528-3653
（Ｆ）077-528-4857
（E-mail） eg0002@pref.shiga.lg.jp

● お知らせ 生涯学習課からのお知らせ
新型コロナウィルス感染症の感染拡大防止のため、4月以降に開催予定のイベントを中止または延期すること

があります。
ご迷惑をおかけしますが、ご理解いただきますようよろしくお願いいたします。

● お知らせ 犬上分署からのお知らせ　〜備えていますか？ 住宅用火災警報器〜

住宅用火災警報器は、すべての住
宅に、設置が義務付けられています。

設置が義務付けられているのは、
寝室です。寝室が2階にある住宅は、
階段上部にも設置が義務付けられて
います。

まだ設置されていない住宅は、大
切な我が家、大切な家族を火災から
守るため、住宅用火災警報器を必ず
設置しましょう。

住宅用火災警報器は、古くなると
電子部品の寿命や電池切れなどで、

火災を感知しなくなることがあるた
め、とても危険です。住宅用火災警報
器の寿命は、機器や使用状態により
異なりますが、おおむね5年から10
年とされており、10年を目安に本体
ごと取替えましょう。

■住宅用火災警報器取り付け等支援制度
消防本部では、住宅用火災警報器

を設置または交換したいが、天井等に
取り付けることが困難な高齢者や障
がい者世帯に対して、消防職員が直
接ご自宅へ訪問し、取り付けや取替え

のお手伝いをする「住宅用火災警報
器取り付け等支援制度」を実施してい
ます。取り付け等の支援を希望され
る方は、消防本部予防課までお問い
合わせください。

お問い合わせ
彦根市消防本部予防課
（電）22-0332

心配ごと相談
■今月の相談日　4月16日（木）
■来月の相談日　5月18日（月）
■時間　いずれも９:00〜１１:３０
■場所　ふれあいの郷ボランティア室
お問い合わせ
多賀町社会福祉協議会
（有）２-２０３９　（電）４８-８１２７

今月の介護者さんのおしゃべり会
■実施日　4月23日（木）
■対象者　寝たきりや認知症の高

齢者を、在宅で介護されてい
る方

■時間　１0:00〜１1:30
■場所　ファミリーステーション多賀

今月の足腰シャキッと教室
■実施日　4月8日（水）・22日（水）
■対象者　６５歳以上の方（運動制限

を受けている方はご相談ください）
■時間　１３:３０〜１５:３０
■場所　ふれあいの郷

（送迎ご相談ください）
■持ち物　お茶、タオル、筆記用具、

参加費１００円
お問い合わせ　福祉保健課　（有）2-2021　（電）48-8115

広報たが 2020年4月号

17
広報たが 2020年4月号

16

おしらせおしらせ



相
談
・
健
診
・
ひ
ろ
ば
の
案
内

おたのしみ クロスワード

☆特記のない場合、
会場は「多賀町総合
福祉保健センター
ふれあいの郷」です。

福祉保健課
（有）2-2021

（電）48-8115

クロスワードを回答して、二重枠の
文字を並び替えてできる言葉をお
答えください。

ひとのうごき 放射線量
2020年3月末現在。（　）内は前月比 ※役場前にて、3回測定平均値

問題

人口………… 7,616人（-3）
男性………… 3,682人（-4）
女性………… 3,934人（＋1）
世帯数…… 2,875世帯（+2）

出生者数……………… 5人
死亡者数……………… 8人
転入者数…………… 23人
転出者数…………… 23人

3月3日
0.07μsv/h
3月13日

0.07μsv/h

〈相談等〉（表記の時間は受付時間です）

す く す く 相 談 ５月１９日（火） １０:００～１１:００
子どもの健康、子育てに関する相談を受け付
けています。※今回は、栄養士による離乳食や
おやつなど食事の相談も受け付けています。

〈健診等〉（表記の時間は受付時間です）

４ カ 月 児 健 診 ５月１１日（月） １３:１５～１３:３０ R1年1２月生まれの乳児
１ ０ カ 月 児 健 診 ５月１１日（月） １３:３０～１３:４５ R１年６月生まれの乳児
１ 歳 ６ カ 月 児 健 診 ５月１３日（水） １３:３０～１３:４５ Ｈ３０年９・１０月生まれの幼児
７～８カ月児離乳食教室 ５月１９日（火）  ９:５０～１０:００ R１年９・１０月生まれの乳児

総 合 健 診 ５月２８日（木）  ９:００～1１:００ 特定健診、胃がん・大腸がん・肺がん・子宮
頸がん・乳がん検診の申込者

総 合 健 診 ５月２９日（金）  ９:００～1１:００ 特定健診、胃がん・大腸がん・肺がん検診の
申込者

総 合 健 診 ５月３１日（日）  ９:００～1１:００ 特定健診、胃がん・肺がん・大腸がん・子宮
頸がん・乳がん検診の申込者

☆各健診には、必ず母子健康手帳・質問票をお持ちください。　☆１歳６カ月児健診を受けられる方は、歯ブラシとコップをお持ちください。
※4月の「すくすく健診」は4月28日に変更になりました。

令和2年5月 多賀町し尿収集カレンダー ※「—」の日時は、他町の集落の収集日と
なっています。

※不定期でお申し込みの方は、原則として
不定期日での収集となります。

※集落名の後にある○印の数字は、お申し込
みいただいた収集回数を表しています。
①は1カ月に1回、②は2カ月に1回、③は
3カ月に1回でのお申し込みを表し、「萱
原①」とある場合は1カ月に1回で申し込
みいただいたお宅を収集させていただき
ます。
なお、収集予定のない集落等について
は、翌月以降の収集となります。

※1月に2回でお申し込みの場合は、原則1
回目を同集落の月1回と同じ日に、2回目
を1回目の15日後（2〜3日は前後しま
す）に収集させていただきます。

答えがわかったら▶郵便はがきで、解答と住所・氏名を記載の
うえ「広報たが」へのおたよりやご意見を企画課までお送りく
ださい。有線FAX・多賀町ホームページの回答フォームから
でもOKです。正解者の中から抽選で10人の方に粗品を進呈
します。発表は景品の発送をもってかえさせていただきます。

FAXの場合 スマホ等の場合

PCの場合

有線FAX    2-2018
NTTFAX 48-0157

http://bit.ly/tagaquiz

日（曜日） 午　　　　　前 午　　　　後
集　　　　　落 集　　　　落

７日（木）萱原①・川相① 萱原①・川相①
１２日（火）一円①②③・木曽①②③ 一円①②③・木曽①②③
１４日（木）久徳①②・栗栖①②③・猿木② 久徳①②・栗栖①②③・猿木②

１５日（金）大君ケ畑①・佐目①・四手①②
南後谷① 不　　定　　期

１８日（月）多賀①②③ 多賀①②③
１９日（火）富之尾①・敏満寺①②③ 富之尾①・敏満寺①②③

２１日（木）月之木①②・土田①②・中川原①
一ノ瀬①②・藤瀬① 不　　定　　期

２６日（火）大君ケ畑①② 大君ケ畑①②
２７日（水）佐目② 不　　定　　期

２８日（木）河内③・小原①・敏満寺①・八重練③
大君ケ畑②③

河内③・小原①・敏満寺①・八重練③
大君ケ畑②③

多賀子育て支援センター（多賀町福祉保健センターふれあいの郷内）／多賀町子ども・家庭応援センター主催 
（有）2-8137　（電）48-8137

〈ひろばの案内〉

わくわくランドで遊ぼう 月曜日～金曜日
 ９:００～１２:００ 子ども同士が遊んだり、親同士が語りあった

りするのに利用してください

１３:００～１４:００ 子育て相談

登

録

制

に じ ・ き り ん 広 場
（３、２歳児） ４月１５日（水） １０:００～

親子で歌を歌ったり、絵本を見たり、ふれあい
遊びをしたりして楽しみます。

ぺ ん ぎ ん 広 場
（１歳児） ４月２２日（水） １０:００～

こ あ ら 広 場
（０歳児） ４月30日（木） １０:００～

※広場の登録ご希望の方は、上記までご連絡ください。
※登録申請書は、福祉保健センター窓口・子ども・家庭応援センターにあります。

タテのカギ
①修行時代のこと。
⑥かやぶきや瓦葺きなどがありま

す。
⑦テレビ番組の撮影のこと。
⑧飼い犬や飼い猫にはしっかり付

けましょう。
⑨米を英語で言うと？
⑩コンサートやオペラなどを鑑賞

するための施設。

ヨコのカギ
①大杉で精力的に活動されている

団体。○○○○○会。
②いろりなどで、いつでも利用でき

るように残しておく火。
③藁でつくる日本の伝統的な履

物。
④古代ギリシア彫刻の傑作○○の

ヴィーナス。
⑤家の数。戸数。

クイズの解答締め切りは 4月28日（火） です。

先月号の答え

2月号の応募総数は21人
正解率は100％でした！

「クスダマ（くす玉）」でした

ヒント : 春の風物詩

□□□□□

①① ⑥⑥ ⑧⑧ ⑩⑩

②②

③③ ⑨⑨
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〈予防接種〉（指定医療機関で1年中実施・予約制）

予防接種名 対象年齢 実施時期と方法 種類
ヒブ

（インフルエンザ菌b型）
※1

生後2カ月〜5歳未満
（標準的な時期:生後2〜7カ月）

初回:4〜8週間隔で3回接種
追加:3回目接種日から

7〜13カ月後に1回接種

不活化ワクチン
（6日以上おいて

別のワクチンが
接種可能）

小児用肺炎球菌
※2

生後2カ月〜5歳未満
（標準的な時期:生後2〜7カ月）

初回:27日以上の間隔で3回接種
追加:3回目接種日から

60日以上に1回接種
（追加接種は、生後12〜15カ月に至るまで）

B型肝炎
※3

生後2カ月〜12カ月未満
（標準的な時期:生後2〜9カ月）

27日以上の間隔で2回接種した
後、1回目接種日から139日以上
の間隔で1回接種

4種混合
（ 百 日 せ き ・ 破 傷 風 ・ 
ジフテリア・不活化ポリオ）

1期:生後3カ月以上〜90カ月未満
2期（2種混合:ジフテリア、破傷
風）:11歳以上13歳未満

（小6相当の年齢）

1期初回:20日〜56日間隔で3回接種
1期追加:3回目接種日から

1年後に1回接種
2期:1回接種

日本脳炎
※4

1期:生後6〜90カ月未満
（標準的な時期:3歳〜4歳）

2期:9歳以上13歳未満
（小3〜4年）

1期初回:6日〜28日間隔で2回接種
1期追加:2回目接種日から

1年後に1回接種
2期:1回接種

結核（BCG） 生後12カ月未満（標準的な時期:
生後5〜8カ月） 1回接種

生ワクチン
（27日以上おいて

別の接種可能）
麻しん風しん混合 1期:12カ月以上〜24カ月未満

2期:5歳以上7歳未満の年長児 1期・2期ともに1回ずつ接種

水痘 生後12カ月以上〜36カ月未満
（標準的な時期:生後12〜15カ月） 3カ月以上の間隔で2回接種

※1 ヒブ　生後7カ月〜1歳未満で開始の場合:初回2回、初回終了後7〜13カ月後に追加1回　計3回　生後1歳〜5歳未満で開始の場合:1回のみ
※2 小児用肺炎球菌　生後7カ月〜1歳未満で開始の場合:初回2回、初回2回目から60日以上後に追加1回計3回　生後1歳〜2歳未
満で開始の場合:初回1回、60日後に1回計2回　生後2歳〜5歳未満で開始の場合:1回のみ

※3 平成28年4月1日以降に生まれた方に限る
※4 平成7年4月2日〜平成19年4月1日に生まれた方で、平成17年度に接種が差し控えられたことで接種が受けられなかった方につい
ては、20歳の誕生日を迎えるまでは、不足回数分を定期の予防接種として無料で受けられます。

☆予防接種には、原則、保護者の同伴が必要です。保護者が同伴できないとき（祖父母やおじ、おばなど）は、福祉保健課までご連絡ください。
☆必ず予約をして、母子健康手帳と予診票を忘れずお持ちください。

広報たが 2020年4月号

19
広報たが 2020年4月号

18
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「広報たが」についてご意見などがござい
ましたら企画課まで連絡をお願いします。
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鈴鹿山系の緑と芹川・犬上川の清流に恵まれた 
多賀町に住むわたくしたちは、日常生活の心構えと
してこの憲章を定めます。
わたくしたち多賀町民は
一、郷土に住む喜びを感謝し、

平和で明るい町をつくります。
一、歴史と伝統を生かし、教養を深め、

かおり高い文化の町をつくります。
一、互いに励まし助けあい、

心のふれあう町をつくります。
一、清くたくましい青少年のそだつ、

健全な町をつくります。
一、働くことに喜びをもち、

しあわせな家庭、豊かな町をつくります。

昭和53年11月10日制定

「
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多賀町民憲章

多賀町の鳥・木・花

スマートフォンの方へ

お問い合わせに関するお知らせ

し

ウグイスウグイス スギスギ ササユリササユリ

スマートフォン・タブレット
などのモバイル端末からも
「多賀町ホームページ」が
ご覧いただけます。
端末でQRコードを読み取るか、
「多賀町」で検索して今すぐアクセス!!

多賀町ホームページ

https://www.town.taga.lg.jp

メールによる記事へのお問い合わせは、
多賀町ホームページの「各課の窓口・連
絡先」から問い合わせフォームにてご連
絡ください。
■表紙写真　春の訪れを告げる「フク
ジュソウ」です。鮮やかな黄色が目を引き
ます。
■編集後記　本当に今年の冬は雪が
少なかったですね。降ったのも２回くら
いだったような………積もったのは１回

（？）というほど、降雪の記憶があいまい
です。このままだと、夏場に水不足もしく
は梅雨と夏に豪雨？いずれにしろ災害が
起きないように祈るばかりです。

検　索多賀町
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自治体がもっと身近になる機能が盛りだくさん！

ダウンロードはこちらから

役立つ行政情報を
見逃さない！

自分に合わせた
情報が届く！

いろいろなマチの
魅力をお届け！

1 2 3

マ チ を好きになるアプリ

＼広報がアプリで読める／

行政情報アプリ「ｉ広報紙」が「マチイロ」としてリニューアル！

●アプリの使用は無料ですが、通信費は各回線ごとのご負担となります。●広告が表示されま
すが、『広報たが』とは何ら関係ありません。●問い合わせ…㈱ホープ （電）092-716-1404

管理栄養士 柴っちの

ワンポイントワンポイント
アドバイスアドバイス

ワンポイント
★肉類は赤身のもも肉を使いましょう。ロース肉やばら
肉はあぶらが多く、これらの動物性脂肪はとりすぎる
とLDLコレステロールを上げ、動脈硬化を促進する原
因になります。また、目で見えるあぶらは調理の前に切
り落としましょう。
★衣に青のりを加えると、塩などの塩分が控えめでも青
のりの風味でおいしく食べられます。

柴田管理栄養士

レシピに関しては、福祉保健課（有）2-2021 （電）48-8115 （ふれあいの郷）まで
お問い合わせください♪

材料（4人分）
豚もも薄切り肉…………… 240ｇ
塩	 ………………………小さじ1/3
こしょう… …………………… 少々
小麦粉…………………… 大さじ1
卵	 …………………… 1＋1/2個
牛乳……………………… 大さじ1
粉チーズ…………………… 大さじ1

青のり……………………… 小さじ1
油	 ………………………… 大さじ1

〈つけあわせ〉
人参………………………… 50ｇ
ブロッコリー… ……………… 60ｇ
ケチャップ………………… 大さじ1
砂糖……………………小さじ1/2

作り方
❶豚肉は半分に切り、塩こしょうを
ふっておく。
❷ボウルに卵を割りほぐし、牛乳、
粉チーズ、青のりを加えて混ぜ合
わせる。
❸①に小麦粉をまぶす。
❹フライパンを弱火で油を熱し、③

に②をからめて両面を焼く。（焦げ
ないように注意）

〈つけあわせ〉
❺人参は一口大に切り、ブロッコ
リーは小房に分け、茹でてケチャッ
プと砂糖で和える。

調理時間　20分
（1人分）エネルギー 153kcal / 塩分 0.8ｇ

健康レシピ健康レシピ

豚肉のチーズピカタ豚肉のチーズピカタ
豚肉は赤身のもも肉がおすすめです。
動物性脂肪はとりすぎると、
動脈硬化を促進する原因になるので
調理の前に切り落としましょう。
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